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[TPEOTOBOP

MpUpyYHMK ,AKO Hac nuMTaTe MMaMO LWWTa [a KaxemMo mnpencraB/ba
36MpKy paguoHMLA 3a pad ca afjofiecueHTUMa/-Kukbama' cTapujer
OCHOBHOLLKOJICKOT U CPeaHOLLKOMCKOr y3pacTa U HUXOBUM pognTebMma
O TeMaMa MeHTaHor 34paB/ba, MOCTOjarba LUTETHMUX OPYLUTBEHUX HOPMMU,
poOHE PaBHOMPABHOCTU M Hacusba. MPUPYYHUK je HaMUjerbeH CTPYYHUM
capafHULUMMa/aMa 1 HacTaBHULIMMA/LLaMa OCHOBHUX M CPeftbMX LLKoNa
Kao nomoh y yHanpehery HUXOBUX MPOPEeCMOHATHUX KOMMETeHLUMja U
BjelUTUHA. N360p TeMa Koje ce obpahyjy Kpo3 pagunoHuLEe NpencraB/ba
33a30B CaBPEMEHOr BacnuMTarba M 0OpasoBarba KAKO Yy LUKOMW TaKo U
y nopoauum, ¢ 063MpoM Ha TO Aa CBaka TeMa obyxBaTa MnpaBa AdjetaTa U
YHMBep3asHa /byacka npaBa 1 cnobopge.

NMonasehn op Tora Kako je OArOBOPHOCT oApacnuMx Aa [Adjeuy Hayde
npuxBaTakby Pas3NMUMTOCTU, OAFOBOPHOCTU, CONMMOAPHOCTU, TONepaHLUMjn,
npaBy Ha cnobogy m3bopa, capagrbyt M KOMYHUKAUMU|K, ayTOPCKU TUM
MOTPYAMO Cce [a CBaka paavoHuLa byae 6asmpaHa Ha OBUM MPUHLMMKMMA.
PaguvoHuLe WUMajy WHTEPAKTUBHKM  KapakTep, MOACTUYY  KPUTUYKO
MULLIBEHE M OMPUHOCE OCHAXKMBaHY TMYHOCTM MTAAMX KPO3 MCKYCTBEHO
yyetrbe.

MNmajyhin y Buay Hanase MCTpaXkKmBarba Yy KOjeM je ydecTBOBao 2.768 gjeue
13 OCHOBHUX 1 CpefrUX LLKoMa U3 YeTupu peruvje y Penybnumum Cprnckoj o
TOMe Of1 KOra »efe Aa yye Ha HaBedeHe TeMe, KpeupaHe cy paguoHuLe 3a
pag ca poauTerbMMa, Kao U paanoHULLE Ca XeTepPOoreHMM rpyrnama OgHOCHO
ajeuoM 1 pogmTersmma.

PaguoHuLLe Ha KpeaTMBaH HauMH NPOMUTYjy CTaBOBEe O TeMaMa MeHTaTHor
30paB/ba,MOCTOjarba LUTETHUXAPYLWTBEHUXHOPMM, POOHE PAaBHOMPABHOCTH
M HacuIba, yKbyuyjyhu npegpacyae 1 ctepeoTtune. XoMoreHe paguoHmLue
MMajy 3a LM/b CTULaHe YBMOA M MPOMjeHy NepCcneKkTMBe, a PaguoHmLe y
KOjMMa 3ajeQHO y4YecTBYyjy poauTerbu M1 Ajela, OCUM OBOra, yCMjepeHe cy
Ha MehyCcobHO MoBe3nBaHbe, PasyMmjeBate U KOMYHMKaLMjy.

Mako npvMapHW 3agaTak pPagMoHMLA HMWje CTULarbe 3Harba, HMXOB
efyKaTVBHW eneMeHT He Tpeba 3aHeMapuTM K1 360r Tora je BayKHO Ada
BoAMTE bU/Ke 00BPO No3Hajy HaBedHe TemMe.

MPUPYYHMK ,AKO Hac MMTaTe MMaMO WTa Oa KaXkemMo“ y nMpBoM aujeny
cagpXn ykynHo 10 paguvoHMua, Mo TPWM padvoHuMue U3 obnactum
MeHTa/IHOor 34paB/ba W APYLUTBEHUX HOPMU, Te MO ABMje Ha TeMe poaHe
PaBHOMPABHOCTU U Hacu/ba. Of yKynHOr 6poja pagMoHMLa, YETUPU Cy
HaMujerbeHe poauTe/bMMa U yYeHULLMMA, a MO TPU yYeHULUMMa, OQHOCHO
poouTebMa. OBe paaMoHMLE HacTane cy Ha OCHOBY pe3ynTaTa Haller

T Y umjenioM NpUPYYHUKY CBaku MyT Kaga
NMOMUHEMO TEPMUH af0NIECLLEHTU MUCTTUMO Ha
aponecueHTe MYLLKOr M YXeHCKOr mnosa, OCUM
aKO HMje eKCMNMUUTHO HaBe4eHO Ha Koju Mnon
ce Mucnu. Takohe, To ce ogHOCK U Ha gpyre
TEPMUHE Kao LUTO Cy HaCTaBHULUM, poauTeSbu,
CTPYYHW capagHULK U CI.



MCTpaXkMBarba. Y OpyroM amjeny npupydYHmKka Hanasm ce jow 11 pagmoHmua,
Koje Cy KpeMparne Halle Kofere/konervHuue ms opraHmsaumje Genesis
Project, a Koje cy HacTase Ha OCHOBY pe3ynTaTa HMXOBOI UCTPaXKMBaH>a
cnpoBefeHor y ABa kKaHToHa depnepaumje bocHe v XepueroBuHe, a
Koje je uMano UCTU uu/b. Ydewhe y pagMoHuLMMa je nobpoBosbHo. CBe
pagunoHMLE MMajy MPUOIMKHO MUCTY METOAONOorMjyy M npunaroheHe cy
n3BONerbY y OKBMPY jeQHOr LLUKOICKOr Yaca, O4HOCHO 45 MUHyTa.

Y npunory npupy4YHmka Hanasu ce mogen GoKyc rpyne 3a pag ca Maagmma
Ha HaBeOeHe TeMe Koje CMO yCnjelHOo peann3oBann y oKBMpPY MpojeKTa
y neT wkona y Penybnuum Cpnckoj. Lnmb je 61uo ga ce Kpo3 OTBOPEHY
OUNCKYCUjy Ca3Ha KOjMU Cy TO KOHKPEeTHW MpobnemMun ca Kojuma ce mMianu
cpehy, a Be3aHO 3a cBe 4YeTupm obnactn/Teme Kojuma ce npojexkat 6asu,
KOMMKO Ccy MHDOPMUMCAHU O MUCTUMA, Te€ Ha KOjM HauuH ene ga gobujy
gogatHe MHbopMaLumje o HMa.

Mnagvma ce gonao OBaj HauMH paga, jep cy UManu npuimnky e n3pasmnTm
CBOje MULL/bEHSE, @ HaLa NpenopykKa je Aa ce KOpWUCTe Ha HaBeaeHe, anu m
Apyre TeMe y Koj1Ma je 3Ha4ajHo Aa ce Jyje rnac gjeue.



YBOI

N3paon npupydHUKa MPeTXoaunno je WUCTpaXKmMBarbe MyTeM aHKeTHOr
YMUTHMKA Ha Y30PKy 0, 2.768 AjeLe M3 OCHOBHWX LLIKOMA M cpedrbMX LKoMna
M3 yeTupmn pernje y Penybnuum Cprickoj, y3pacTta on 12 go 18 roguHa.
OHMajH KBaHTUTATUBHO WCTPaXKMBakbe CMPOBEOEHO je Ha peruvjamMa
Barbanyka, laktawm u MNpujenop.

Opf yKynHor 6poja ncnutaHumka, 59% cy ojesojke, a 41% mnaguhu, oK cy no
NMUTakby cpedunHe y KOjoj XXMBe MPUIMYHO YjeaHauYyeHM OHU KOju »XMBEe Ha
cenvma, y NpurpagcknM HacerbmMma 1 rpagoBuma.

AHKETHUM YMUTHUKOM obyxBaheHe cy cBe 4YeTUpU HaBedeHe Teme
(MeHTanHO 34paB/be, MOCTojarba LUTETHUX OPYLUTBEHUX HOPMW, pPOoAHa
PaBHOMPABHOCT M Hacu/be), a UMb HaM je 6Mo Oa gobujemMo nopaTtke
KO/TMKO Cy MMafu yro3HaTy ca OBMM TeMaMa, Oa N1 MMajy noTpeby 3a
OOOAaTHUM MHPOPMaLMjaMa 1 3HarbMMa Ha oBe TeMe, da N nepumnmpajy
nmocTojarbe NpobnemMa Be3aHO 3a HaBedeHe TeMe 1 0 Kora U Ha Koju HauuH
YKere ga yde 1 casHajy o UCTUMa.

C TMM y Be3W, HAaBOOMMO K/byYyHE Haslase KojMMa CMO Ce PYKOBOOWUAM
MPUNMKOM U3pade MpUpyYHMKa.

MeRy MnagmMma je npucyTHa yMjepeHa He3amHTepecoBaHOCT 3a
AeTarbHuje mHbopMaluMje o TemMama Koje cy obpahuBaHe, anu
MCTOBPEMEHO TMOCTOjU CBUjeCcT O MPUCYCTBY OBUX Mpobnema y
HOMXOBOM OKPYYKEHDY.

PeneBaHTHUjMM TemMaMa rokKasanum Ccy Cce MeHTanHoO 34paBibe
(HAPOUYMTO AaHKCMO3HOCT, AeMnpecuKja N CoLMjanTHO UCKIbyYMBaHE) U
Hacube (BepbanHo BPLUHAYKO HacK/be, Kao M cekcyanHo Hacumbe y
BepbanHOM U GU3NUYKOM OBMNKY).

Mepuenuuja NpurcycTBa rNpobnemMa OpacTUYHO je BULLE MU3parkeHa
Mehy Mnaguma m3 ypbaHux cpeduHa (HapouuTo y nopehery ca
pypanHMM), Kao M Ko [AjeBojaka y oaHocy Ha Mnaauhe. Takohe,
Mnaguhy OpacTUMYHO Marbe Yy OOHOCY Ha [OjeBojKe MpujaBrbyjy
npobnemMe Ha HaBefeHe TeMe.

PoouTerbu cy ce mokasanu 3a Kiby4dHW kaHan MHGopMmcarsa Maagmx,
HapouuTo Mnaguha, oK ApYyrv SOMUHAHTHU U3BOP MHPOPMaLMja
MpencTaBrbajy LUKOMCKM M eKCTEPHM CTPpYYhsalin M ocobe ca NNYHUM
MCKYCTBOM KoOje BuLLe GaBopu3yjy OjeBojKke.

Mo nMuTarby NpedepupaHor obnmka yderba UMM MHOOPMMCaHba,
pocrbegHoO ce  u3OBajajy npedaBarba/MpeseHTaumje, Cryllarse
MCKycTaBa ocoba Koje MMajy SIMYHM OOHOC MpemMa TemMamMa Of
nHTepeca, Te UHAOMBUOYaNHU Pa3roBOPU Ca CaBjeTHUKOM/-LIOM /
ncmxoTepaneyToM/-KMHOM.



Nopen Halwler MCTpaXkMBarba, KOje je CMPOBEOEHO Ha TepUTopuUjm
PenybnunkeCpricke,CMMYHOUCTPaXKMBakHbeCnpoBeajeopraHmsaLmja
Genesis Project Ha TepuTopujn OBa KaHToHa Mepepauunje BocHe
M XepueroBmHe — y YHCKO-CaHCKOM KaHTOHYy M y KaHToHy 10, roje
je Yy KBaHTUTaTMBHOM [LOWjeNly UCTpaXkMBarba y4decTBoBasio 1.909
YYEHMKA M yYeHMLa, Te CMO Y OPYIrM ONO MPUPYUHMKA YBPCTUAN U
FoMXxoBMX 11 pagmoHMLA, a CBe ca LnbeM oborahmBarba MpucTyna v
npy>katba Beher 6poja pagMoHuMLLa CTPYYHUM capagHuUmma/-ama U
HacTaBHULIMMa/-aMa, Te yMperXkaBarba CTPYKE Y 3ajedHUYKO] MUCUjU
npy>Karba nogpLuke 1 momohu mnagmma.



TTPBU MO

[ MEHTAJTHO SIIPABJBE

MeHTanHo 3gpaB/be Ojeue v Mnagmx nogjedHako je BaXKHO
Kao M HMXOBO GU3MYKO 3apaBrbe. [Mepuod agonecueHumje
oburbeaBa 3Ha4dajHe Ncuxmuke n dUsmuke npomjeHe, Koje
y OjenoBarby ca coumjanHumM dakTopmma Mory 61T 3HaYajaH
M3a30B ofpacTaksa. [jely, a moHekan U HMXoBe poauTerbe,
BaYKHO je HayuuTK fa je TpaXkere U NpuxBaTare MoMohn 3HakK
cHare, a He cnabocTw.

Bpura o cebu je Ha4uH Ha Koju BpahaTte cBojy Moh.
NANAX AENTUNA




HA3UB

11 TATA, MAMA U JA, CBU Y

PAOVUOHWULIE:

NCTUM UUTITEJTAMA 1 (sa yuennxe)
LUAN/bEBU @ PassUTH KBaIMTeTHUjYy KOMYHMKAUWjy Ha pernauujn
PAOVUOHULE: ponuTeb—ayjeTe.

® Kon YyUeHWKa/-1a TOCTAKHYTU TIperio3Hasate 1 Horbe
pasyMujesare cBOjUX MUCIN, eMOoLMje 1 TIOHAllaHa.




MATEPUIAJIN
n nNPUBOP 3A
PEAJTU3ALUNIY
PAOVUOHWLIE:

XaMep nanup 1 Mapkepwm

TPAJAME
PAOVNOHWLIE:

45’

YBOOHU ONO:
57

BoauTterb/-ka yYeHULMMa/-aMa, KpaTKo MUcrpuya o
3Ha4ajy MeHTanHOr 34paB/ba W KOAMKM YyTULLA] Ha
MeHTa/THO 34paB/be MMa 34paBa KOMyHMKaLMWja.
YueHuuu/-ue cjene ykpyr. BoauTterb/-ka paguoHULLY
3anountbe UrpoM ,Kako cam gobuo/na nme?“. Ceaku
YUYeHUK/-Lia ce MpUCjeTu Kako je Jobuo cBoje UmMe u
KpaTKO MCrpuYda rpymnu.

YBOOHM [OMO je BOOMTEsby/-KM MOCNYXKMO f[a ce
yyYeHuLn/-ue onycTe 1 fa ce Kpo3 rnpujatHa ocjeharsa
yBeny y Cpeamllrbn MO paguoHuLLE.

CPEOULUHBU
ano:
30’

1. KOpak

Cpeaurbmn Ao 3anodnHbeMo yBohereM yueHunKa/-
ua y daHTasujy. BoauTterb/-ka Kaxke ydeHuLmMMa/-ama
[a ce yoobHO CMjecTe y CTOMKLLY, 3aTBOPE 04 U onycTe
ce. HakoH wWTo cy ce yagobHO CMjecTUnn 1 onycTuiu,
[aje UM ce BpujeMe aa ce npucjeTe jeaHe KOHOIUKTHE
CUTyaLMje ca CBOjUM poauTerbMMa.

2. Kopak

HakoH Tora BOOMTEsb/-Ka Kayke ydeHulmMma/-aMa fa
OTBOPE 04N U1 BpaTe Ce y cajallrbM TPeHyTaK, 3aTKM Aa
KPaTKO MUCMpumYajy cuTyalujy Koje cy ce npucjeTunu,
a BOAWUTEsb/-Ka Ha xamep Manup 3anucyje oarosope
yyeHUuKa Ha crbeaeha nutamba (Mpwnor1).

3ABPLUHUA
ano:
5’

YueHuuu/-ue y3 nomoh BoauTerba/-ke  u3Boge
3ajefHUYKe 3aK/byyke WTa 6u yyeHuuu/-e Tpebano
0a ypage na nobosbliajy KOMYHMKaLWjy ca CBOjUM
poouTerbuMa. CBe npujeanore BoguTerb/-ka 3anucyje
Ha XxaMep nanup.

EBAJTYALUIA:
51

[a nv cTe Hay4Ynim HeLWTO HOBO?

KOPULUTEHE
TEXHUKE:

BoheHa paHTaszmja

n



neunor1.

Kako cy Balum
poauTebm
pearoBanuy
TOj KOHKPETHO]
cUTYauUmnjmn?

Kako cu ce
ocjehao/na?

Kako cun mm
pearosao/na?

Kako 6u
poauTesb

Morao ga
pearyje fa Balla
KOMYHMKaLWja
byne 6orba?

12







nasne 1.2 TATA, MAMA U JA, CBU Y

PAONOHMULLE:

NCTUM UUTTETAMA II (sa ponnrerse)
LW/ bEBU @ PazsuUTU KeaJIUTeTHUY KOMyHUKAUWjy Ha peraunjun
PAOUOHMULLE: ponuTeb—aujeTe.

® Kon ponmTerba MONCTAKHYTY Mpricjehatba Ha cBoje
amosieclieHTcKe IaHe, KaKo 61 60/be pasyMjeni csoje
oujeTe, Heroge MUCIIN, eMOLIYje U TTOHAllaHa.




MATEPUIAJIN
n nNPUBOP 3A
PEAJTU3ALUNIY
PAOVUOHWLIE:

XaMep nanup 1 Mapkepwm

TPAJAME
PAOVNOHWLIE:

45’

YBOOHU ONO:
57

BoauTerb/-ka ydeCHULMMa KPaTKO MCrpMuYa O 3Hadajy
MeHTaNHOr 34paB/ba M KOMUKK YTULA] Ha MEHTANHO
30paB/be MMa 34paBa KOMYHMKaLMja.

YuecHUUU/-Le cjene yKpyr. Boauterb/-ka paguioHULLy
3anountbe UrpoM ,Kako cam gobuo/na nme?“. Ceaku
POAUTESD Ce MPUCJETU KaKo je Jobuo/-na ceoje UMe n
KpaTKO MCrpuYda rpymnu.

YBOOHM [OMO je BOOMTEsby/-KM MOCNYXKMO f[a ce
yYeCHMUM/-Lie onycTe 1 fa ce Kpo3 npujaTtHa ocjeharsa
yBeny y Cpeamllrbn MO paguoHuLLE.

CPEOMLLUBA
ano:
30’

1. Kopak

BoauTerb/-ka 3aMoynibe OBaj Kopak yBoherbeMm
poouTerba y daHTasmjy. Kaxxe poauTerbMma ga ce
yOOOHO CcMjecTe y CToMuLy, 3aTBOpe oYM U onycTe
ce. HakoH wWTo cy ce yoobHO CMjecTUnm 1 onycTuiu,
[aje UM ce BpujeMe Oa ce BpaTe y CBOje OjeTUHCTBO
M npucjeTe jeaHe KOHQMKTHE CUTyauMje ca CBOjUM
poauTebuMma.

2. Kopak

HakoH Tora, BoouTe b/-Ka Kayke poauTerbrMa aa oTBope
oYM WM BpaTe ce y cajallrbM TpeHyTak. PoguTersu
KPaTKO UCMpUYajy CUTYyaLIMjy Koje cy ce MPUCjeTUNN.

3ABPLUHMU
ano:
51

YuecHuUM y3 noMoh BoamTerba/-ke 3Boae 3ajedHuUYKe
3aK/byyke WTa 6K poguTerbmn Tpebano ga ypane na
rnoborbllajy KOMYHMKaLMW)y ca cBojoM gjeuom. Cee
npwvjensore BOAMUTE b 3aMmcyje Ha xamep nanup.

EBAJTYALMNIA:
51

Kako cTe ce ocjehanu y yno3u gjeteTa, a Kako y yfo3un
poauTerba?
[a nv BaM je 0BO UCKYCTBO OOHMjENO HELUTO HOBO?

KOPULUTEHE
TEXHUKE:

BoheHa paHTasmja

15



neunor1.

Kako cy Bawum
poauTerbu
pearoBanuy
TOj KOHKPETHOj
cutyaumjn?

LTa cTe
ocjehanu
npemMa cBoOjuM
poauTerbuma?

Kako cTe Bu
pearoBanun?

Kako 6ucTe BU
pearoBanu Ha
UCTY cUTyauunjy
capa, us
nosuuuje
poauTerba?

16







nasne 1.3 CUIVIIAM TE, HVJEM TE

PAONOHMULIE:
(sa pomuTesbe M yueHUKe)

UN/BEBU
PAOWOHWULLIE: @ Kpos yuere TexHWKa ,Ja“ 1, Tu" rosopa npoynouti
KBaJINTeTHY KOMyHUKAUWjy Ha peraunjy poouTerb—aujeTe.

@ Kon pomuTersa MopcTakHyTU 60/be pasyMujesatse C8or
OjeTeTa, HerosMx MUCIH, eMOUUje U MoHalawka, a TUMe U
Tpyxsat/blelje pearosamke y KOHGIMKTHUM CUTyalVjaMa.

@ Koz yueHMKa TOICTAKHYTU Oa Ha OCHOBY HOJber
Tpero3Hasatk-a 1 pasyMujesata CBOJUX MUCIIN U eMouyja
pasenjajy npruxesaT/brslja MoHALLAHA.

@ VcrocTaebatke H0be IeocMjepHe KOMYHUKaLMje Koja maje
MOTryhHOCT McKasneatka ocjehara, moTpeba U xesba, 6e3
ocybrBama 1 ONTYX6U.




MATEPUIAJIN
n nNPUBOP 3A
PEAJTU3ALUNIY
PAOVUOHWLIE:

XaMep nanmp, MapKepwu, CTUKEPU 1 OI0BKe

TPAJAME
PAOANOHULIE:

45’

yYBOOAHU OANO:
51

BoauTterb/-ka ydecHMUMMa/-aMa KpaTKo  Harnacum
3Ha4aj MeHTanHor 3ApaB/ba UM KOMMKKW YTULA) Ha
MeHTasHO 34paB/be MMa 34paBa KOMYHMKaLMja.

YuecHuUW/-e cjene y napy poauTerb—amjete. HakoH
Tora cnunjeawm urpa y napy, y Kojoj he ceakm poguterb
M aunjete pasMUcInTL O MO3UTUBHO] OCOBUHK OHOr
OPpyror, 3anumcatv je Ha CTUKep W Halujenutu Ha
4yeno oHor gpyror. BoouTterb/-ka ga WMHCTPyKUMjy Aa
yyYecHuLW/-e norahajy ocobuHy o Kojoj ce paau.

CPEOAULLHBAU
ano:
30’

1. Kopak

BoOuTerb/-ka nnta ydecHWKe/-Lie aa fiv ¢y Yynn 3a ,jesmk
}upade* 1, jesankamuje”? Kaksu 61 To Mormm 61T jesmum?
3HaTe v fa Xupada MMa Hajpehe cpue Mehy XXMBUM
OuhMa? Kako Moyke roBOPUTK OHaj KOjU MMa BESMKO
cpue? A3mumja?

,Ja" roBOp UMK ,je3nK XKunpade" KOpPUCTUMO Kako BUCMO
MOCTUIMIUN KOMMPOMKCE, OOroBOpe, 60/bY KOMYHUMKaLM]y
M nNpwjatesbcke ogHoce. OBaj roBop ckpehe Mnaykhsy Ha
MoHallarke, a He Ha ocoby. [jenyje 6e3 onTy>KMBaHs-a
M KpUTWKOBarba. Tonnumje pujedn he nakwe v 6pxe
agonpwujeTtm 0o cpua.

2. Kopak

HakoH Tora BoauTerb/-ka objallrbaBa ydecHULUMMa/-aMa
03, Kaga roBOprMO je3NKOM Xunpade 1 3Muje, rOBOPMMO
»Ja“ n , Tn" nopykama.

LT MopyKe Noymmhsy Hajuelhe ca:

STV yBUjek (kacHuLw)"

» TV HVKaOa (He cnywatu),

»3allTo (BMyeLl)”,

»Ja" MopyKe Nounrby ca pujedmma:

.Kapa (Bunuel), ja ce ocjehaM (y3HeMMpeHO), 3aTO LUITO
oHOa (MMCNMM da Me He BOMMLL) 1 3aTO XXeNUM [a (He
BMYELL Ha MeHe)".
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3. Kopak

BoauTerb/-ka Kayke ydyecHuWLUMMa/-aMa oa he Bjexx6atm
,Ja" roBop Koju MM MOye MomMohu Oa ce ykake Ha
KOHKPETHa MoHallaHba Koja Ux Myde, Aa CTaBe [0 3Hakba
OHO LLITO MM CMeTa U1 LLiTa 61 Borbenu/-e fa ce npomumjeHm
Y HUXOBOj KOMYHUKaLMjW.

HakoH Tora cnujenu Bjexxba y Kojoj poamTerb W amjete
pane y napy. M poouters u anjete Tpeba ga ce npucjete
Gap jeoHe peyeHWLe U3roBopeHe je3nKoM 3Muje Yy
FBMXOBOj KOMYHMKALMjW. A 3aTUM fa Ty UCTY PeYEeHULLY
MOKYLLajy M3roBOpPUTU je3UKoM »xupade. [da 61 UM ce
Bjexxba Mpubnm»KmMna, Ha BUO/bUMBOM MjecTy he 6uUTK
M3NoXeHW NpumMjepu, Ja“n, Tn" nopyka HaxaMmep Nnanmpy.
BoauTerb/-ka 3a TO BpujemMe Npuasm yyecHuLUmMMa/-aMa
M MOMaXKe.

3ABPLUHU 3aBplUHa 1rpa ,PykoBarse”

Ano: BoouTerb/-ka kaxe: ,OBO je BeoMa jedHOCTaBHa Urpay

5’ Kojoj he Ball 3agaTak O6UTU Oa ce pyKyjeTe ca CBakMM
4YlaHOM rpyrne v NpK ToOMe He M3roBapaTe HUTK jedHy
pujeu. MNasunTe, y 0BOj Urpm ce He rosopm!”

EBAJTYALMIA: Kako cTe ce ocjehanun?

5’ [anucre Hay4ymam HeLWTO HOBO LUTO MOyKe Aa nobosbLua
BaLLy KOMYHMUKaLMjy?

KOPULWUTEHE BpejHCTOPMUHT, pag y napy

TEXHUKE:

HAMOMEHA PaoVoHMLY MOXeTe  KOPUCTUTKM  Kao  HacTaBak

3A BOOUTEJbE
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paguroHuLa ,Tata, MaMa 1 ja, CBM Yy UCTUM LMnenama”
I m Il. Y ToM cnyyajy 3ak/bydke 3amnmcaHe Ha xamMep
nanMpuMMa y 3aBpPLUHUM OUjeIoBMMaA  MOMEHYTUX
paguoHuMLa npeacraBuTe CBMM  y4yecHMULUMMa
pagunoHuLay UMby borber pasyMmjeBatsa Ha penaumjm
poouTerb—aujeTe.



npunor1.

Popouterb

,CTaslHO OoCTaB/balll CTBapW Ha moay", ,lpectaHn Oa odyrosadnLl, criop/-a
cun, 360r Tora HMKafa He CTUXKELL Ha BpujeMe y LWKony", ,HecnocobaH/-Ha cu
M 3aTO yBUWjek Oobujell nolly oujeHy”, ,Kako ce ball Tebu yBujeK OellaBajy
nole cTBapm?”.

Ounjete
»HWKaga H1MCK Ty 33 MeHe", YBuMjeK kacHMLW", ,He cnyLialu Me Kaga roBopmm®,
»YBUjeK ranammu’”,

nPUNor 2.

Kapa tn

Ocjeham ce

3aTo WwTo

3aTo XXenum
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II JPVIITBEHE HOPME

No3HaBarbe W MOLITOBake rMpaBufa MoHallarka
CaCTaBHMW je OO YOBjeKoBOr MaeHTuTeTa. Of Manmx Hory
YYMMO LWITa je 0o6po, a WTa NoLle, WTa je NPUXBaT/brBo,
a WTa Huje. dpywtBeHe HopMe KMMajy OyHKUM)y Oa
WTWTe NojeAmHLa 1 OPYLITBO Y LjeNMHW, anuv NoHeKan,
OpyWwTBEeHa npaBuna Unm obuyajy Mory 6mMTKM TakBMU
Ja orpaHudyaBajy npaBa W cnobome unu Bpujehajy
ocjeharba gpyrux.

YoBjeKy ce Mo)xe ogy3eTu cBe, OCUM roc/begH-e
J/byfAcke cro6oge: Aoa 6upa ceoje ctaBsose y 6Us10
KOM [ATOM CIJ1IeTy OKO/IHOCTM.

BUKTOP ®PAHKN




HA3UB

PALMOHMULIE: 21 BALH/I (H)OPMV (3sa ponnTesbe 1 yUeHMKe)
(OpMma — ompeMa Koja OrpaHnyasa BUIHO I0Jbe)

II;"KIJJJ-.T/I?I-‘I/IVILI,E: @ TIonCTaKHYTY IPYIHY OUCKYCHY YUEHUKA/-11a U HUX0BUX

ponuTesba y cMjepy OpYIITBEHUX HOPMU HeKama M cama.

® Tary 60BN yBUI Y TeHepauujcke pasnvke IO MUTAHY
cxeaTatba HOPMaTHBHUX OBJIMKA TIOHAllaHa U HMXOBOT
Moryher WTeTHOT yTULdja Ha TIojeIUHLA.
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MATEPUJATIA  Manupuhu (cTukepwn) y 4deTrpu 60je unu 4YeTmpu

N NMPUBOP 3A  06/MKa, O/I0BKE

PEAJTU3ALMIY OnunyapT, WKOMACKa Tabna unm xamep nanup MNMpunor

PAONOHULIE: 1 Manupuhu ca nuTarbMMa 3a rpynHum pag Mpunor 2
Manupuhu ca NMTarbeM 3a eBanyauujy

TPAJAHE ']

PAOVNOHMWLIE: 45

yYBOAHU ONO:
51

MpencTtasrbatrbe TeMe U UM/ba pagmoHuLe. Boauters/-
Ka yrno3Haje ydecHUKe/-Lie ca TepMUHMMa , pYLLTBEHE
HopMme* n ,reHepaumja”.

OpywiTBeHe HOpMe <Cy CTaBoBM, MpaBuna Wu
oYyeKmMBarba O TOMe LWTa MojeanHLM y ApyLUTBY Tpeba aa
pafe, Kako da ce NnoHallajy v NocTynajy, WTa je Aobpo, a
LWTa Nolue, LWTa je MpUXBaT/bMBO, @ LUTa HEMPUXBAT/bMBO
3a jeQHo OpYyLUTBO WKW 3ajeQHULLY.

FeHepauuja rnogpasyMujeBa CKyrm /bydu Koju Oujene
CNMYHe BpeMeHCKe, UCTOPUjCcKe U coLlmjaniHe ycnoBe.

CPEOULUHBU
ano:
20’

1. Kopak

BoauTerb/-ka anjenm npucyTHe y Makbe XeTeporeHe rpyre,
o[, HajMarbe ABa poauTerba M ABa y4YeHMKa (MakcmMarnaH
Opoj mapoBa je ueTmnpu), Boaehn padyHa ga y rpynv He
Oyne y4eHVK 3ajeHO ca CBOjUM poamTerbeM. HakoH Tora,
BOOMUTE b/-Ka flaje NeT M1HyTa BpeMeHa fa CcBako 3a cebe
Pa3MUCIIN O LUTETHUM APYLUTBEHMM HOPMaMa Ca KojMma
ce uecTto cycpeTtao/na. Boguterb/-ka M Oaje npumjepe
HEeKMX HeraTMBHUX OPYLUTBEHUX HOPMW O KOjMa Mory
[a pa3MULLbajy TOKOM CBOI pada (M3rien, pogHe yrore,
MPUTUCaK LUKOJMICKOr YyCnjexa, crepeotvnu..) [HogatHa
WMHCTPYKUMja 3a podmTerbe of CTpaHe BoauTerba/ke je Oa
ce npucjeTe CBOjMX MCKyCTaBa U3 MNIagoCTU.

2. KopakK

HapenoHa aKTMBHOCT je rpymHU paf Yy KojeM oAaroBapajy
Ha TpW NuTarka 13 Mpwnora 1. MNMuTarka yKasyjy Ha cTerneH
M3NOXEHOCTM WM  CBJECHOCTM O YTULA)y HeraTMBHMX
OPYLITBEHMX HOPMM Ha CBakor YnaHa rpyne. MNortpebHo
je Oa CcBaKu YnaH rpyne ga cBojy oujeHy (og 1 oo 10) Ha
CBaKo NUTarbe, Te Aa rpyrnm obpasnoxim ceojy oujeHy. CBu
OAroBOpPM Cce cabupajy 1 M3BMaymM ce cpera BpujeaHOCT.
MpencTaBHKIK CBake rpyre (MoykesrbHo Aa To byae poamTesb)
M3HOCK MPOCjeUHy BpWjedHOCT CBaKOor o, MTaHba.

Ha Kpajy OBOI KoOpaka, BOOUTE b/-Ka 3axBanu rpyrama
M Kayke da pe3ynTaTu Tpeba rMa da nocnyxe aa 6orbe
pasyMujy cebe y KOHTEKCTY MOMYRUX LUTETHUX APYLITBEHMX
HopMW. Pe3ynTaT U3Hag 5 6m NoTeHLMjaniHO MOrao 3Ha4M1TH
[a CMO U3/MIOXKEHU HEraTUBHUM OPYLUTBEHUM HOPMaMa,

alin 1 Ja CMO MX NpeBasnLLUIN.
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3ABPLUHU
ano:
51

1. Kopak

JOoK cy yyecHUUM/-Le paauoHuLe oprosapanv Ha
nMuUTarba, BOAUTE b/-Ka je Ha Tabnu HaupTao/-na Asuje
KaHTe 3a oTnaTKe, Koje cy o3HadeHe ca ,POOUNTE/bA"
n ,YYEHMUWN" n jegro ,CYHLE". CBUM yyecHULMMaE/-
aMa ce noaujene nanupuhuy pasnuumte 60je nnu
0b6NuKa, HMOP. Yy4yeHuuw/-ue pobujajy nanupuhe
nnaese 60je (MK y 06NKWKY KBagpaTa), AOK poaunTersu
nobujajy nanupe seneHe 6oje (MNm obnuka Kpyra).
CBakuM 4naH gobuje 3apy)kere ga Ha cBoj manupuh
Hanuwe jeaHy wnmM Buwe (y 3aBUCHOCTM of 6poja
yYeCHWKa/-ua paguvoHuLe) OpYyLWTBEeHUX HOPMK Koje
Cy 3a Hbera OpYyLUTBEHO HernpuxBaT/bMBe W Koje 6u
OH ,6aumo y cmehe”. HakoH Tora, cBako nujenu ceoj
nanmpmh Ha O3Ha4yeHy KaHTy Te ce KpOo3 AWCKYCUjy
BpLWK ynopehnBarbe LUTETHUX OPYLUTBEHUX HOPMMK Yy
OKBMPY [Ba pa3nnuymTa BpeMeHa, Tj. reHepaumje.

2. Kopak

CBaKM yYeCcHUK/-La gobuja nanup ca esasnyaLmjcKnum
nUTakbeM K CTUKepe. YuyeHuuu/-Lle cBoje oarosope
MULLY Ha CTUKepe XyTe 6oje, a poauTerbU Ha CTUKepe
HapaHLacTe 6oje. YdecHuuwW/-ue uUuUTa)y CBOje
onroBope Harnac Te nanupuhe nujene Ha ,CYHLUE"
Koje je, TakoNe, HaLpTaHo Ha Tabnu. KpaTak pa3roBop
O ofroBopwMa u jeaHnx n opyrmx. CyMmparse ytmcaka.

EBAJTYALUIA:
51

Kako cTe ce ocjehanmn?
[anvcre Hay4Ymnam HelWTO HOBO LLITO MOyKe Aa nobosblua
Bally KOMYHMKaLMjy?

KOPULUTEHE
TEXHUKE:

LLiTa cam youuno/-na? LLTta cam Hayumo/-na?
LLTa hy NnpoMmMjeHnTM y CBOM MOHalLlarby?

Pag y Manum rpynamMa

HATTOMEHA
3A BOOUTEJbE
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HeonxoaHo je HarmacuTK ga NocToju reHepaLnjcku jas
n3mehy poaouTerba M ydyeHmka/-ua. Ja cy gjeua, naxko
ce MoXda He Bope ca NCTUM CTBapMMa Kao poamTersi,
m3noxweHaoppeneHMMHoOPMaMaKojMMacy3apobrbeHMu,
KOoje UM orpaHmyaBajy crnoboay (Mulbersa) Te 4a UM
OHe npaBe BeMKKU CTpec W MnpuTUcak. HeonxogHo
je HarnacuTmM HY>XHOCT poauTerbcke 6pure, rbybaBw,
pasyMumjeBarba M NogpLuKke y 60pbun HuxoBe djele ca
npobnemMmMa cagalltbuLie.



nPUNOori1
Mutamba

Y KOjoj Mjepu LUTETHE ApYyLUTBEHE
HOpMe yTuUUy Ha nojeaMHLIa U Ha
ApYyLWwTBO?

12 3 45 6 7 8 9 10

Konunko Meguju u gpyluteeHe
MpeXe 06/InKYjy U oap)KaBajy
LITETHE ApyLITBEeHe HopMe?

12 3 45 6 7 8 9 10

Y Kojoj Mjepu ce LuTeTHe
OPYLUTBEHe HopMe pedneKTyjy
(nojaBrbyjy) y Hawoj nopoanLuU?

12 3 45 6 7 8 9 10

neunor 2

MuTtame 3a eBanyauujy

Kako poauTersu Mory nomohu cBojoj Ajeuu aa pasBujy KPUTUUKO
MULL/bEHE U OTNOPHOCT NpeMa LUTETHUM APYLUTBEHUM HOpMaMa?

npunor 3

UnycTpauuja Tabne nnmn onunyapTra

LLUTeTHe

LUTeTHe
ApyLITBEHE

HopMe HopMe

POAUTE/DU

ApYyLUTBEHe

YYEHULA
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i pTw '

waavs o 2.2 TIVCTW ME OA BYOEM JA

(sa yueHnke)

UNJBbEBU

. OCBI/I'ECTI/ITI/I LleHI/H(E/‘ e 0 U3NTOXKeHOCTU U LTEeTHOM
PAOVOHULIE: y Y o

yTULUajy onpeheHnX OpylITeeHNX HOPMU.




MATEPUIAJIN
n nNPUBOP 3A
PEAJTU3ALUNIY
PAOVUOHWLIE:

Mpwunor 1. TBpAHE O APYLUTBEHWM MojaBaMa
Mpwnor 2. Nutarba 0 IMYHOM UCKYCTBY

TPAJAME
PAOVNOHWLIE:

45’

YBOOHU ONO:
51

Hpeﬂ,CTaBJ'baH:;e TeMe U UWiba pagnoHuLe. Yno3HaBarse
y‘-IeHl/IKa/—Ll,a Ca TepMMHOM OPpYyLUTBEHNX HOPMW. AKLEHaT
CTaBUTKM Ha LUTETHE HOPME Kao HIIp. yHOTpe6a aJTKOXO/1a,
UnrapeTa, HAPKOTUYKMX CcpedcTtaBa...

OpywiTBeHe HOpMe Cy CTaBOBW, MpaBuia WNu
o4YekMBaHba O TOMe LWTa nojeanHuUM y ApyLTBy Tpeba aa
page, Kako ga ce rnoHallajy U nocTtynajy, wTa je 4obpo, a
WTa foule, WTa je MPUXBaT/bUBO, a WTa HEMPUXBAT/bUBO
3a je4Ho OpYyLUTBO UK 3ajeAHULLY.

CPEOAULLHBU
ano:
30’

1. Kopak

BoauTterb/-ka Anjenm ydecHUKe/-Le Y Marse rpyre. MotoMm,
naje MM MHCTPYKLMjY Oa CBaKo 3a cebe HEKOMMKO MUHYTa
Pa3MUCIN U MPUCIETU Ce HEKMX LUTETHUX APYLITBEHMX
HOPMW Koje cy MPUMMJETUMIN/-NE y CBOM OKPYMKEHbY.

2. Kopak

YueHunumMMa/-ama ce nogujene nutarsa (Mpwunor 1) ca
TBpOHaMa Koja ce ofiHOCe Ha LWTeTHe ApYLUTBEHe HopMe
M KOja Oajy yBUA KOMMKO Cy LUTETHE ApYLUTBEHE HOpMe
MPVICYyTHE Y hbUXOBOM APYLUTBY U KOJTMKO YTUYY Ha HUX.
HakoH WTO cBako 3a cebe oAroBopu Ha TBpPAHE, KPO3
Pa3roBOp O CBOjMM MUCKYCTBMMa 3ajedHUYKM oaroBapajy
Ha nNuTarba. [lpedcTaBHUK CBake rpymne M3naxke
3aje0HMYKe ofroBope.

3ABPLUHU
ano:
51

YyeHuUmMa/-ama ce nogujene nutarba (Mpunor 2) Te
ce BOAM AMCKYyCMja O OOAroBOpMMA. YKOMMMKO CE HEKM
OrOBOPU KOCE Ca HMXOBUM MPETXOQHUM CTAaBOBKMMA,
Tpeba roBOpUTM O TOMEe da ce 4YecTo MnoHallamMo Ha
oopeheHn HadMH Koju Moxkga ocyhyjeMo koo Opyror.
YueHuuMma/-ama Tpeba HarnacutiM  ga  MoTBPAOHMU
OOroBOpPM MOTEHUMjaNIHO YKasyjy Ha npuxBaTakbe
HEMOXebHUX OPYLUTBEHUX HOPMU.

EBAJTYALMNIA:
5,

LLITa cam youno/na?
LLTa cam Hayumo/na?
LLITa Ay NnpoMmjeHUTH y CBOM MOoHallarby?

KOPULUTEHE
TEXHUKE:

HATMOMEHA
3A BOOUTEJBE

Pag y MatbMM rpynamMa

PaoMoHOLY MOXeTe npunarohasaTty akTyenHuM tTeMama/
npobnemMmMa yHyTap Balle LUWKofe, Tako wWwto hete
O00aBaTu UM MUjerbaTu TBpAHbe Y Npuniosnmal m 2.
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nPUNori
TepAaHe 0 APYLUTBEHUM NojaBama

Pazmucrin mn NCKPEHO oaroBopn LitaQ MUC/INLL.

MNoa uTuuajeM ppywTBa, Mnagu
KOH3YyMMPpajy asikoxon, uuraperte
WU HAPKOTUYKA CpeacTBa.

CarnacaH/-cHa cam
Hucam carnacaH/-cHa
HemaM Muuwmsere o oBoMe

MHcTarpaMm, cCHenyeT, TUK-TOK U
ocCTane gpyLuTBeHe MpeXe faHac
ce Nnepumunupajy Kao cTBapHu
YXUBOT U YTUUY Ha caMonoy3aame
Mnagux.

CarnacaH/-cHa camM
Hwucam carnacaH/-cHa
HemaM Muwmere o0 oBoMe

Mnagu cy CKJIOHU ga 4yecTo
orosapajy nnu spujehajy apyre
0a 6u ce yKnonunu y apyLuTBo.

CarnacaH/-cHa caMm
Hucam carnacaH/-cHa
HemaM Muuwsber-e o oBomMe
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nPUNor 2
MuTarba 0 IMYHOM UCKYCTBY
Y peny je Aa MCKPEHO OAroBOPULL.

Kako He 6ux 6uo/6una wusonosaH/a wus YecTo
APYLWITBa NonujeM HeKu aJIkoxosn U Kaga Mu MoHekap
ce He nuje. Hukapa
Huje Mu gparo kaga Moja o6jaBa Ha YecTo
OPYLWTBEHUM Mpe)XXaMa HeMa MHoro MoHekap
najkoBa. Hukapa
CmMujao/na caM ce Kaga je Moj apyr/-apuua 4
npuyao/-na BMUueBe UM UCMUjaBao/-na I'Ios::-(zn
HeKora Ha ocHoBy $U3UUKOr usrneaga unu

Hukapa

OHoOra LuTO je Ta ocoba pekna.
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pammornue: 2.3 PASBUJAHE JTAHALIA

(sa pomuTesse)

LUNJBbEBU

. OCBM'eCTMTM ognTerbe O reHepa M.CKMM
PAOVNOHWULLE: ) pon paum

pasfniMkama Te HMXOBOM YTULAj)Y Ha pPa3MULLbatsa,
moHalwara W CHana)kerba HoMXoBe [fjeue Yy
OaHalWwreM BpeMeHy. Mictahm ga oHo wWTo je 6uno
MPWXBAT/bUBO M MOXKESbHO 33 FbMXOBE POAUTEBE MU
HFoMX CaMe, BULLE HUje Yy MOTMNYHOCTM MPUXBAT/bUBO
3a HbMXOBY AjeLly.




MATEPUIAJIN
U NPUBOP 3A
PEAJTU3ALNIY
PAOVNOHWLIE:

Mpunor 2. PoguterbCKM CTaBOBM
Mpwnor 1. TBpaHe 0 MyLLIKapLMMa U KeHaMa

TPAJAHE
PAOVNOHULE:

45’

YBOOHU ONO:
51

MpenOctaB/batbe TeMe UM UW/ba  pPadunoHuULE.
Yro3HaBatbe poamTe/ba ca TEPMUHOM OPYLUTBEHMX
HOPMW. AKLIEHaT CTaBUTK Ha LWTETHEe HOpPMe Kao
HMpP. CTEPEOTUNU O MyLIKapLMMa U eHama y Mnocsy
WMAW MOPOAMYHMUM YyfioramMa, 3aTUM O HopManm3aumjm
POOHO YCMOBIbEHOI HacK/ba U CITIUYHO.

OpywTBeHe HOpMe <Cy CTaBOBM, MpaBuna Wu
oYeKyBatba O TOMe LWTa NojedVHLM y OpyLlTBY Tpeba aa
pafe, Kako da ce nMoHallajy W NocTyrnajy, WTa je oobpo, a
LWTa SioLle, LWTa je MPUXBAaT/bMBO, a LUTa HEMPUXBaT/bUBO

CPEOULLUHU
ano:
30’

1. Kopak

BoauTerb/-ka amnjenm y4ecHuKe/-Le y Marse rpyne. Notom
0aje VHCTPYKLMjy Oa CBako 3a cebe HeKOMMKO MUHYTa
Pa3MUCITIN U MPUCIETU Ce HEKMX LUTETHUX APYLUTBEHMX
HOPMW Koje cy MpuMUjeTUnn/-ne, y 6uno Kojem obrmky,
KOO, CTapUjuX reHepaumja, anuv 1 KoL, HX CaMmXx.

2. Kopak

Pooutesmuma ce nogujene nanuvpuhum  (Mpwunor
1) ca TBpAHbaMa W MUTakbMMa Koja ce ogHoce Ha
WTeETHE OpyLWITBEHE HOPME KOoje Cy ce MpeHocusne
reHepaumjamMa Te Koje Aajy YBUA Y TO KOTMKO Cy LUTETHE
OPYLUTBEHE HOPME MPUWCYTHE AaHac M KOIUKO YyTU4y
Ha FBMXOB POAUTESBCKU CTUS, OOHOCHO, MHOMPEKHTO
Ha FbMXOBY Ajely. HakoH LTO cBako 3a cebe oaroBopm
Ha TBPAHe, KPO3 pPa3roBOpP O CBOjMM WCKYCTBMMA
3ajegHMYKKM oAroBapajy Ha nuTakka. [lpencTaBHUK
CBaKe rpyne m3naxe 3ajegHun4yKe OaroBope.

HanomeHa: Harnacutn poguterbMMa fa ce BoOe CBOjUMM
NUYHKM MPYIMjEPOM anu fa He U3ryoe 13 Buaa O6jeKTVBHY
CUTyaLMjy, OOHOCHO reHepanHo Bpujeme npuje 1 nocnumje.

3ABPLUHU
ano:
51

PoguTterbMa ce nmoaujene nutarba ([Mpunor 2) Te ce
BOAM LOWCKYCMja O OOroBOpMMA. YKOIMKO Ce HeKMU
OAroBOPW KOCe Ca HUXOBUM MPETXOOHMM CTaBOBMMA,
roBOpPUTK O TOME [a 4YecTo HEeCBjeCHO Ajeun aajemMo
oopeheHe MHPopMaLMje Koje H CaMKM He Mo pP>KaBaMo.

EBAJTYALUIA:
51

LLiTa cam youuno/na?
LLTa cam Hayumo/na?
LLITa Ay MPOMMjEHNTN Y CBOM MOHaLLaHy?

KOPULWUTEHE
TEXHUKE:

Pany Manum rpynamMa
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HATOMEHA 3A CKpeHyTU Maxmy poauTerbiMa ga, 6e3 ob3upa Ha

BOOWUTEJbBE: FIXOBO MULLISbEHE, MOCTOjM TpaHCreHepaLunjcKku jas
Yy CXBaTakby MPUXBAT/bMBKMX MoHallarea, Tj. HOPMW,
Te [Oa OHe OoCTaB/bajy yTvuaj Ha Mnahe reHepauuje.
HeonxoQHo je pa3roBapaTy ca CBOjOM AjeLlOM O OBUM
CTBapUMa Te UYyTU FoMXOBO MULLSBEHSE, YCMjEPUTM UX U
MoapPXKaTU Y FBMXOBMM OaslyKama.

PagunoHuLy MOXeTe npunarohaBaTv  aKTyenHUM
TeMaMa/npobrieMyma yHyTap Balle LKO/e Tako LUTO
hete MujerbaTy TBpAre. BakHO je Oa TBpAHbe M3
Mpunora 2 6yay KOHTpoHe TBpaHse 3a Mpunor 1.

PagvoHMLUa je HaMujerseHa poamTebMa 6e3 ob3rpa
Ha o, Kao uHanonajeteTa, ann bunedekat pagmoHuLLe
610 60/bUM Kaga 61y PagUOHMLM y4eCTBOBaAO poanTeb

MNCTOT MoJ1a Kao ,umjeTe.

nPuUnori
TBpAHe 0 MyLUKapLMMa U )XeHaMa

Y peny je Aa HemaTe MULLbeHe O OBMM TBPAHAMA
Qv BAc MOIMMO A4 PA3IMUC/INTE U MCKPEHO OAr0BOPUTE.

MyLuKapum cy jaku n Tpeba ga
ce cy3fp)KaBajy oA UCKa3MBaHba
eMoumja jep je To 3HaK cnabocTu.

CarnacaH/-cHa camM
Hwucam carnacaH/-cHa
HemaM Mmuwirbere 0 oBOMe

OjeBojumnue 6u Tpeb6ano pa 6yay
€MOTUBHE U KPXKe.

CarnacaH/-cHa camMm
Hwucam carnacaH/-cHa
HeMmaM Muwiberw-e o0 oBomMe

YXeHe cHoce rnaBHy oAroBOpPHOCT
3a 6pury o gjeumn n KyhaHcke
nocnose.

CarnacaH/-CHa CaM
Hucam carnacaH/-CHa
HemaM Muuwser-e o oBomMme

Op, MyLLKapLa ce ouyeKyje aa
6yae rnaBHU nsBop $pUHaHCUjcKe
noapLuke nopoguue.

CarnacaH/-cHa camMm
Hwucam carnacaH/-cHa
HemaM Mmuuisbere 0 oBoMe

Y peny je pa naptHepwu 6yay
arpecuBHM jegaH NnpemMa apyrom
YKOJIUKO je ApYrU TO 3acC/ly)XXH1o.

CarnacaH/-cHa camMm
Hwucam carnacaH/-cHa
HeMmaM Muwiyberwse o0 oBomMe

YXeHe HUCY jeaHaKo cnocobHe n
KOMMeTeHTHe Kao MyLllKapuu Te
cTora He Tpeb6a fa ce 6aBe UCTUM
rnocsioBMMa HUTU Aa 3apabhyjy
jeAHaKo Kao MyLUKapLMU.
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CarnacaH/-CHa CcaM
Hucam carnacaH/-CHa
HemaM Muuwbser-e o oBomMme



NMuTarba 3a ANKYCUjy

Oa nu cMmaTpaTte Aa Cy OBaKBM WMIWN CJIIMYHU CTaBOBU MNPETXOAHUX
reHepaumja yTuuanm Ha popMuparbe BalluxX MULLIbeHa?

Konunko cy oHu CMUYHM BallMM TPEHYTHUM CTaBOBMMA Kao poauTtesba?

Konnko cTe 6M/1I0 KOjU oA OBMUX CTaBOBa, MaKap WHAUPEKTHO,
NpPUMUjeHUIN y BacnuTamy Baller gjeteTta?

nPUnor 2

PoaunTesbCcKU CTaBOBU

Y peny je na HemaTte MULLIbeHe O OBUM TBPHAMA A/ BAC MOJIMMO A4
PA3MUC/INTE U NCKPEHO OArOBOPUTE.

Moj cuH He Tpe6a aa nnaye Hero CarnacaH/-cHa cam

Aa ce CTOUUYKU N360pU ca CBaKOM Hucam carnacaH/-cHa
cuTyaumjom. HeMaM MULLbeH€ O OBOMe
He noap>kaBaM cTaB Aa MOj CUH CarnacaH/-cHa cam
Tpe6a pa ycucaBa, nepe cyhe n Hucam carnacaH/-cHa
LLUMPU BelLll. HeMaM MULLbeHe O OBOMe

He 6u1x ce Mujewao/na y 6pauHe
oaHoce Moje hepke/cuHa n ako
youum aa usmehy vbux nocroje
cyKo6m.

CarnacaH/-CHa CaM
Hucam carnacaH/-CHa
HemaM Muuwser-e o oBomMme

CarnacaH/-cHa camMm
Hwucam carnacaH/-cHa
HemaM Mmuuisbere 0 oBoMe

OuekKkyjeM ga Moj cuH 3apahyje
BuLLe of CBOje cyrnpyre.
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11T POOHA PABHOTTPABHOCT

MoryRHOCTM cBakor of Hac He Tpeba aa 3aBuce of Tora
Ja N1 cMOo poheHM Kao MyLUKapLW UM xeHe. PogHa
PaBHOMPABHOCT je Kafda YXeHe M MyLLUKapLy MMajy ncte
MoryhHocTK, MpaBa 1 ob6aBese y CBMM chepama XK1MBOoTa.
PaBHOMPABHOCT je TeMEe/bHU U YHUBE3ANMHU MPUHLMM
TbYOCKUX MpaBa 1 cnobona.

Aa 6u ce npusHana Tyha BpujegHocT, Tpe6a MMaTu

BJIACTUTY.
LUOMEHXAYEP
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EﬁﬁﬂBOHMuE: 3.1 TOBOPU HAITIAC

(sa ponuTesbe M yUeHNKe)

EKIJJJ-,?AECI)BI-TVIU.E: ® [Moactahu 1 poauTerbe U fAjeuly Aa pasroBapajy

k: Ha KOjM HauMH (He)ucrnosbaBakbe eMoLlMja MOoXKe
YTULATU Ha KBAasIUTET O4HOCA Y MOpOaMLLA.

@ [MoagcTtahu paszymMmjeBarbe Oa ce KBalIMTETHM OOHOCU
y NopoauvuUM 3aCcHMBajy Ha pasyMujeBarby notpeba
M ocjeharba Koja cy AenmkKaTHa y gjeumjem pas3Bojy.




MATEPUIAJIN
U NPUBOP 3A
PEAJTU3ALNIY
PAOVNOHWLIE:

Mpwnor 1. JInct ca nuTarbMMa 3a poanTerbe
Mpwnor 2. JIncT ca nuTarbuMa 3a gjeLly

TPAJAHE
PAOVNOHULE:

45’

YBOOHU ONO:
5,

BO,D,I/ITer/—Ka PaanoHKWLE NoCTaB/ba NMTakHba poanTe/bMMa
ny4yeHnumn Ma/—aMa:

[a nn ce y nopogmum pasroBapa O PaBHOMPaBHOCTU
MyLLIKapaLa M xeHa?

® [a nv MucnuTe Oda MyluKapal Tpeba Oa 3agp»kuv cBoja

ocjehatrba, a »keHa Oa McnosrbaBa?

CPEOMLLUBA
ano:
30’

1. Kopak

BoouTerb/-ka pagvioHVLe OMjen poguTerbe M yUYeHMKe
y OBUWje 3acebHe rpyre. PoouTterbuma  BoOUTE b/-Ka
pagvoHMLEe OMjenu PagHu IMCT ca MTarbkMa (Mpwunorl) ga
LOUCKYTYjY Ha HUBOY rpyre a ydeH LMMa/-aMa aujeni pagHm
JINCT ca NuTarsMa (Mpunor 2). YdecHUup/-Le pagroHmLe
3a KpaTKy OMCKYCUjy y rpyrama nmMajy 10 M1HyTa.

2. Kopak
HaKoH LLITO 0AroBope Ha NTakba, BOOUTE b/-Ka PadMoHMLEe
OMCKyTYje Ca poauTerbiMa 1 ydeHULMMa/-ama.

HanomMmeHa 3a BoguTesrba pagnoHULe:

OfnroBopu poauTerba U ydyeHuKa/-lla HakoH paga y
rpynamMa Mory fa yTudy Ha fdarbv TOK paguoHuLe.
MuTarba je M™Moryhe pgogatv WAWM  KoOpuroesatu Yy
3aBWCHOCTW Of, AMUCKYCUje.

3ABPLUHU
ano:

5’ P

BoouTerb/-ka caBjetyje M npernopydyje poauterbima ur
YUeHuLMa/-ama crbepehe:

MNoTpebHo je Harmac peh OHO LLITO MUCTULL M ocjehall;

Tpeba HeroBaTV y3ajaMHO MOLUTOBaHe U YyBaXkaBarbe
notpeba cBake ocobe WHOMBUOYANHO Y MOPOANYHOM

OKPYYKEHSY,
BaykHO je oaomjeTe ocjeT Oa MOyKe [a Ce MOBjepu poaMTEbY,

BaykHo je Oa poouTterb yBMjek Hahe BpeMeHa 3a pasroBop
ca gjeTeToMm.

EBAJTYALUIA:
5’

[a nv cTte 3a00BOSbHU PAAMOHNLOM?

Kako cre ce ocjehany Ha MO4YeTKy a Kako Ha Kpajy
pagmoHnuge?

O KojuM TeMaMa 6ucte BO/bENM [a pa3roBapamo Yy
oyayhHocTn?

KOPULLUTEHE
TEXHUKE:

Pag y Manum rpynama
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MPUNOTI 1
Mutara 3a poauTesbe

Kako, y 3aBMCHOCTU oA, nona, ucnosbaBaTe cBoja ocjehawa (Hnp.
cpehy, Tyry, rbyThby U Cin.)?

Ha Koju HauMH pa3roBapaTe ca Cyrnpy>XHUKOM/LLOM O CBOjUM
ocjeharbnma?

Ha Koju HauuH pasrosapaTe ca fjjeLioM O cBojuM ocjeharbmnma?

Ha ocHoBy ogrosopa HaseauTe A4d
I 6UcTe HeLUTO MPOMUjeHUTN U
HA KOju HaYUH.
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nPUNor 2
Mutara 3a poauTesbe

Kako, y 3aBMCHOCTU oA, nona, ucnosbaBaTe cBoja ocjehawa (Hnp.
cpehy, Tyry, rbyThby U Cin.)?

Ha Koju HauMH pa3roBapaTe ca poauTe/bUMa O CBOjUM ocjeharbmuMma?

C KUM BuULUe pa3roBapaTte o cBojuM ocjehawMMma, Aa nm ca oueM unm
ca MajkoM? 3awTo?

Ha ocHoBy ogrosopa HaseauTe A4d
I 6UcTe HeLUTO MPOMUjeHUTN U
HA KOju HaYUH.
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pammonnue: 3.2 HUJE JTAKO BUTU
MVU_IKAPAL[/ JKEHA (sa pogureme)

UNJbEBU

o 1o CTahM oaunTe/be Ha asMULLU/baHbe O 3Hauyaj
PAOVOHULIE: A PoR P Wy

poOoHMX ynoray nopognumn




MATEPUIAJIN
U NPUBOP 3A
PEAJTU3ALNIY
PAOVNOHWLIE:

Mpwnor 1. PagHu nvcT 3a poguTerbe ,LLTa ko pagn y kyhun

TPAJAHE
PAOVNOHULE:

45’

YBOOHU ONO:
51

YnosHajeMo poauTerbe cTM aaheMo paguT pagmoHKLYy Ha
TeMy pofHe PaBHOMPaBHOCTU,0QHOCHO PaBHOMPABHOCTU
M3Meny MyLLIKapalla 1 XkeHa.

MocTaBbaMo nuTamse: ,LLTa 3a Bac 3HauM ‘MoHaLlaj ce Kao
MYLLIKO', @ LUTa ‘MoHalLaj ce Kao »keHa'?"

CPEOAUNLLHA
ano:
25’

1. Kopak

YrosHajeMo poauTerbe ca MojMoM poaHe
PaBHOMPaBHOCTU

PopgHa paBHOMNpPaBHOCT NoApa3yMujeBa PaBHOMPABHOCT
MYLLIKOT M YeHCKOr pofa y rnpaBrMa, OOroBOPHOCTMMA U
MoryhHocTrMa. [Mon ce cTnde poherbeM, a pof ce OgHOCK
Ha pa3nuke MaMehNy MyLLKapala M eHa Koje cy y Be3u
Ca OpyLUTBEHUM o4eKMBarbMMa. PooHa paBHOMPaBHOCT
He 3Ha4yM Oa MyLIKapLW U >eHe Tpeba ga byoy muctu,
BeN, yBaxkaBajyhu rouxoBe creyduyHOCTM 1 notpebe
Kao OBa pa3fnymTa nosa, TPaXkn paBHoMpaBaH TpeTMaH
y npaBuMa, obaBesamMa M MoryhHocTMMa y CBUM
CerMeHTVMMa gpyLuTBa.

3aTMM 3aMOSTIMMO poamTerbe Aa CBako 3a cebe pa3Mmcim
o crbegehM NuTarbMma:

Oa nn ce y Bawoj nopoauvuM pasroBapa o
PaBHOMPABHOCTM MyLLKapaLa M xeHa?

KakBa je paBHOMPaBHOCT 6uMa y paHuWjeM nepuondy?
KakBa je paBHOMPaBHOCT Ha cefly 1y rpagy?

MocToju N Noajena Ha MyLLIKe M1 XXeHCKe MocroBe?

Oda nu Balwa p[jeua ydyecTByjy Yy oOb6aBrbatby KyNHMX
rnocroea?

2. KOpaK

BoouTerb/-ka  paguoHWUe  Oujenn  poauTerbe Yy
XeTeporeHe rpyne no nony (4-5 ocob6a y rpynu). 3aTmm
avjeny pagHe nMctoBe ca TabenioM 3a MoryHaBarbe —
,Ko WwTa pagu y Bawwoj kyhun" (Mpwnor 1). NoTpebHo je aa
CBaKW poauTesb 3a cebe nonyHu Tabeny 1 yHyTap rpyne
KpaTKOo MpoguckyTyje. PoouTterbn UMajy y rpynama m
KpaTKy OMCKYCUjy O, HEKOTUKO MUHYTAa.

HanomeHa: OfroBopuy poauTerba MOry Aa yTudy Ha
Ja’bW TOK MoCTaB/batba MUTamba. [NMTarba je Moryhe
AonaTv UM KOPpUroBaTK Y 3aBUCHOCTU Of AUCKYyCUje.
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3ABPLUHU
ano:
10’

3aMonunTe poauTerbe ga norfnegajy cBoje nuctuhe m
oTBOpUTE AMCKYCU]y crbeaehmnM NnmTarmma:

Lda nwv nopgjena nocnoBa y Bawoj kyhu opgpykaBa
paBHOMpPaBHOCT?

BoauTerb/-ka cayeka ofiroBope, na OH1UM poamTerbnuMa
KOjU Kaxky Qda Yy mbWXOBOj MopoauuM MocToju
PaBHOMPABHOCT MOCTaB/bajy MUTakba: Kako Ccy TO
nocTUINW, Oa Nuv Ojeua cnujege HUXoB npumjep u
TOMe CITMYHO.

OcTane poauTerbe Koju ce HWCY M3jaCHUAM UAm cy
PeKNN Oa Yy HUXOBOj] MOpPOAMLM HEMA paBHOMpPaBHe
noajene, NMMTamMo: Aa N MUcnmnTe Aa Tpeba apyraduje,
3alWTo TPpeba nnun He Tpeba U CANYHO.

HanoMmeHa BogutersMMma/-Kama: Llwb je ga popHo
OCBMjeLUTEHN poauTEbM Oajy MpUMjep OHMMa Koju TO
HUCy. BoauTerb/~-ka ce Tpyau fja ocTaHe HeyTpasnaH/-nHa.

EBAJTYALUUIA:
51

[a nuv cTe 3a00BOSbHM PagMOHMLOM?

Kako cTe ce ocjehann Ha MOo4YeTKy, a KaKo Ha Kpajy
pagnoHmue?

O KojuM TeMama 6ucTe BoSbenM [a pPasroBapamo y
oynoyhHocTn?

KOPULWUTEHE
TEXHUKE:

Pag y Manum rpynamMa

HAMNOMEHA:
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Y rpynm poguterba odekmBaHo he BUTU U cCaMOXpaHm
POAUTESbM, Ma BOAMTESb/-Ka Ha MOYeTKY paduoHMULLEe
Tpeba Oa Kayke Ja OAroBopu y Tabenm Mory ofp»xaBaTu
CTBApHO CTarbe WM CTaB poamTerba, 3aBMCHO oOf
MOPOANYHMX MPUIMKA.



nPUNori
Ko wTa paaun y kyhu

KyhHu nocnosu un
noHawama y kyhu

Myuwikapau,

XeHa

MopjepHako

Mpame cyha

KyBame

Mane nonpaBke y kyhu

Mepawe Tenesusuje /
Kopuwhere padyHapa,
Mo6unHor tenedoHa...

Nomarare gjeun y pagy Ha
aoMahuM 3apgaumma

Jlornctunuka nogpLuka gjeum
3a cnobogHe aKTUBHOCTU
(oaBOXeHe, AOBOXKEHE

ca TPEeHUHra, HabaBKa
CMOPTCKe onpeMe u cn.)

YyBarbe gjeue n
3af0BO/baBatbe HUXOBUX
notpe6a (NpecBnaveme,
XpareHe, Kyname U ci.)

Mernamwe

YcucaBamwe

Mpunpemarbe NopoaAUYHUX
cnasJsba

Oap)XaBaHe XUrnjeHe y

kyhu/ctaHy
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IV HACHMJBE

Hacurbe je cBakm YmH KojuM ce noBpehyje nnum yrpoxkasa
OUBNUKN U/MNN NCUXUYKN  UHTErpuUTeT Heke ocobe.
[jeua mMory 6UTK M3NOYKeHa Hacw/by Of Masvx HOry,
61NO Oa Ccy AMPEKTHE »XPTBE Hacu/ba UMM MPUCYCTBYjY
Hacu/by. Hacurbe Hag AjeuoM HeraTMBHO yTude Ha
HMXOBO] Pa3B0j, @ y o4pac/ioj 4o6M 3a NocrbearLy MoXe
MMaTU pasnnymTe npobremMe y MeHTasIHOM 34paBiby
M NoHalwarby. Kaga pasnnymti obnmum Hacu/ba npate
ofpacTarbe AjeteTa, buhe My Texe fa ra nperosHa,
npujaBmM 1 NoTpaxki nomoh. [jeLa Mory MCToBpeMeHo
OUTN  M3NOXKeHa PasIuYnUTUM  obnmumMma  Hacu/ba
(dU3nuKkoM, BepbanHOM, CeKcyaslHOM W OpyroMm) Ha
Pa3NYNTUM MjecTMa (mopoanua, LWKoMa, ApyLUTBEHe
Mperke). M3y3eTHO je BaykHO Oa Ajelia 3Hajy CBoja npaga
Koja rapaHTyjy 3alTuUTy O Hacu/ba, Kako Oa Hacu/be
npenosHajy, Npujaee 1 noTpaxe nomMmon.

CBuUjeT je onacHoO MjecTo 3d >XUBOT, He 360r /byan
Koju cy 351m, Beh 36or o6pux /byan KOju HULWITA He
nogys3umdajy.

ANBEPT AJHLUTAIJH
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HA3UB
PAOVNOHWLIE:

41 KPYT-IOPVT (a ponureme)

LUNBEBU
PAOVNOHMWLIE:

PasyMujeBarbe MojaBe Hacu/ba Mehy Mmaguma v BpPCTa
Hacusba.

Crno3HaBakbe fa Ce Hacube He CBOAW YBUjeK NCKIbY4YMBO
Ha GU3NYKKM CyKOD.

OcBjelUTaBatbe poaMTe ba 0 BNACTUTUMKOMMEHTEHLMjaMa
M edPeKTUBHMM HauYMHKMMa MPEBEHTUBHOI OjesioBatba Ha
cy3bujarbe Hacuba,

YBuharbe nocrbeamnLa Hacuba.
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MATEPUIAJIN
U NPUBOP 3A
PEAJTU3ALNIY
PAOVNOHWLIE:

Power point npe3eHTauMja, MNPOJEKTOP, PadyHap,
nvcTuhu 3a eBanyaumja, Npunosu

TPAJAHE
PAOVNOHULE:

45’

YBOOHU ONO:
10’

1. Kopak
Hpe,D,CTaBJ'baH:e TeMe U UWrba pagdnoHULE.

2. KopakK

YBogHa wurpa: [Ba/-uje ydecHuKa/-ue HanycTte
MPOCTOPUjy, OCTanu ydecHuLKn/-e bopMmnpajy Marbe
Kpyrose. BoauTterb/-ka UM [fdaje 3adaTak fa aBoje/-
Mje ydecHWKa/-Le BaH NMpocTopuje Koju nojeamHaqyHo
ynase He MyLlITajy YHyTap Kpyra, HATW Oa ca HbMMa
pasrosapajy, Beh ga ux urHopuuly. YdecH1uUuW/-Le BaH
npocTtopuje pobujajy cacBuM Apyrv 3agatak. Kaga
yhy y npocTopujy Tpeba Oa ce NpuK/byde jeaHoM of,
dopMUpaHMX Kpyrosa, 6e3 umano arpecuje. Bjexxba
je 3aBplweHa Kaga ,oa6adeHu/-a" omycTaHe wam
BOOMUTE b/-Ka HaKOH TPU MUHYyTE 3aBpluaBa Wrpy.
HakoH 3aBplueTKa, BoAUTesb/~-ka nuta ,onbadveHor/-y"
Kako ce ocjehao/-na, a MoTOM M HEKONIMKO YYeCHMKa/-
La 13 rpyre Koju/-e cy bunu/-e y Kpyry.

CPEOAUNLLHA
ano:
20’

1. Kopak

BoauTerb/-ka mpounta cutyaumjy M3 Mpuniora 1, 3aTim
poauTerse oujenuy aBuje oo Tpu rpyne (3aBrcHoO o 6poja
YYECHUKaA/-LIa) U CBMMa 1M roaujenmu nuctvihe Mpwnora 1.
Ha KOjUMa je ornmcaHa CUTyauMja U MOoCTaB/beHa MMTaHsa
Ha Koja Tpeba rpyrnHo fa oAroBope.

2. KOopaK
BoauTerb/-ka 3aMonu MpeacTaBH1Ka/-Ly CBake rpyre aa
MNpoYmTa OOroBOPE.

3ABPLUHU
ano:
10’

BoauTerb/-ka3aTMM oTBapa ancKycujy. MtaydecHnke/-
Lle Ja M Cy Ce /lako carfacuim oKo OAroBopa, Aa nm
cy WM [ellaBarie CiM4YHe CUTyallMje, aKo jecy Kako cy
ce pjelwaBarne 1 cinyHo. Mory ce, 3aBMCHO Of, NpaBLa
OUCKyCuje, MOCTaBUTKM U MUTarba Kako poamTe b
MOry yTWLATW Ha cripedaBarbe MojaBe HaCUIHUYKOr
nMoHallarba Ko HMXOBOr AjeTeTa 1 Apyro.

EBANTYALUUNIA:
51

[a nn BaM ce cBuajena pagmoHmua?
[a nu 6uycTe oneT y4ecTBOBauM y ClIMYHOj paanoHULIN,
Ha Koje Teme?

KOPULWUTEHE
TEXHUKE:

Pag y ManvMm rpynama, pasroBop, npuda, Urpa ynora
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nPUNori
Mpumjep

Y ogjerpemy VIII2 yueHMuU/-ue cy ce nogmjenunu/-e y asuje rpyne.
Oowso je no o6octpaHor Bpujeharba Te norpaHe ob6jaBe Ha pauyH
jenHe yyeHuUe Ha apyLITBEHMM MpeXxXama. Bep6anHu cyko6 ce
npeHno Ha poauTesrbe aKkTepa cBalje Ha HAauMH Aa cy jeaHU apyre
Bpujehanu yHyTap Bu6ep rpyne Te cy jeaHU apyre UCK/byumBanum s
rpyne. Majka yueHUKa XXpTBe je cBe npujaBuna nonuumnju. MNonuumja
je noctynuna y cknagy ca cBojuM Haa/ieXXHOCTUMa.

oarosopuTe Ha NUTamba:

[a nu je oBo UcnpaBaH Ha4yMH pjeluaBakba CyKob6a of, cTpaHe
poauTtesrba?

Koje nocrbeaunue Ha pa3pen Kao LjesiMHy ocTaB/ba OBaKBa peaKuuja
poauTtesrba?

LLTa MUCNIUTe KOojU je epUKAcaH HAUMH pjellaBarba ropeHaBefeHe
cuTtyaumje?
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pammonnue: 4.2 TIOMAIATU JE ,,COOL

(3a yueHrke)

LUN/bEBU

PAIVOHWLIE: ® PasymujeBatbe MojaBe Hacu/ba Mefly mMnagMma M BpcCTe

HacCW/ba.

® VYBUNarbe Oa ce Hacu/be He CBOAM YBUjEK UCKIbYYMBO Ha
PU3NUKK CyKOO.

® YBuUNharbe Nnoc/beamua Hacusba.

@ OcHaxMBatbe YyuyeHuKa/-La 3a Tpakerbe MoApLUKe,
nmoMohK 1 NpujaBy HacK/ba.
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MATEPUJAJIN  KoBepTe  pas3nuuutix 6oja, Manuvue of  Cry)KBK,
U NMPUBOP 3A  [Mpwunorl.MpuMjepu pa3nnymTX BPCTa HacKba Had AjeLom,
PEAJTU3ALMIY [punor 2. EBanyaumjcKm INCT

PAOVNOHMULIE:

TPAJAE ?

PAOUOHWULLE: 45

yYBOOHU OUNO:
10’

1. Kopak

MpeacTaB/bakbe TEME U L/ba PaavoHMLE.

2. KOpak

YBogHa urpa:[JBa/-vje ydeHuKa/-Le 3ajeqHo ca BoauTerbem/-
KOM HanywTtajy ydumoHuly. Wcrpen Bpata oba/obje
yueHuKa/-Le 0obujy mo jeaHy manuiy of Cry»se. Hbrxos
3afaTak je Oa, kaga ce Bpate y yUMOoHMLY, NpeL ofjerbeHbem
MoYHy jeoHo Apyro Aa yaapajy nanvuama. 3aTvMm, BOAUTe b/-
Ka yMasun y YYMOHWLLY U OMjenn yUeHUKe/-Le y ABuje rpyne
Te UM [aje 3aJaTaK 4a Ha HeroB/HbeH 3HaK Hau3MjeHWUYHO
foape jemHor/-y ma ApYyror/y ydeCHUKa/-Ly. YYecHWK/-La
KOjU TPeHyTHO Oobuja MnoapLlKy of ofjerbersa O6UYHO
rmojadaBa CBOje Haragadyke Hamjepe. 3aTWM, rMocMaTpadm
Mo4yHy Oa 6onpe obojuLy UCTOBPEMEHO, @ OHOA Ha 3HaK
BOOMTE ba/-Ke Harno MpekuHy ca 6oaperseM U OKpeHy
neRa 060juLM MPOTUBHMKA. Y OBOM ClyYajy YYeCHULW/-Lie
Hajuelhe caMu/-e obycTase 60p6y.

3. Kopak

HakoH 3aBpLUeTKa, BOOUTE/b/-Ka MTa yYecHuke y 6opbu
Kako cy ce ocjehanu/-e y ogpeheHnM ¢asama 6opbe,
Kako cy ce ocjehanm-e oK cy ux 6ogpunn obojuLly/
obje MCTOBpeMeHO, MojedmMHaYHo, a Kako Kada cy Harmo
npecTanu.

CPEOVLBU 1. Kopak

ano: BoauTterb/-Ka ydeHuKe/-Le anjenu y detmpm rpyne. Ceaka

20’ rpyna gobuja koBepTe pasnuumtmux 60ja, Mpunor 1. Y
KOoBepTaMa ce Hanase pagHv NucTtuihu ca npukasaHum
cUTyalMjaMa Hacuiba U KPaTKUM MiuTarbMMa Ha Koje Tpeba
[0a [ajy Oarosop. BoouTterb/-ka HanoMmmbe yYeHUKe aa cy
MMeHa aKTepa y OnmMcaHmM cUTyalmjamMa M3MULLIIbEHA.
2. Kopak
BoauTerb/-Ka gaje MHCTPYKLMjy Aa CBaka rpyna nsabepe
CBOI/-jy MpeacTaBHUKa/-Ly Koju/-a mpeseHTyje pad rpyne
Y3 KpaTKy ANCKYCU]y.

3ABPLUHU LLTa cTe Hay4dmunu/-e?

ano: [a nn BaM ce CBMOMO OBaKaB HayWMH paga?

10’

EBAJTYALMIA: Koje cy BpcTe Hacuba?

5 Koje cy moryhe nocrbeamnue Hacumba?
Kako MoyeMo crpujedmnTi nojaBy Hacuba?

KOPULUTEHE Pan y ManunMm rpynama, pasroBop, npuye, Urpa ynora

TEXHUKE:
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nPUnori
MpuMjepu pasnnMunUTUX BPCTa HacuU/ba Hag AjeuoMm

KoBepTe paznuuutmux 6oja c pagHMM nuctuhmma Ha Kojuma ce Hanasm
TEKCT U NUTaHba 3a CBaKy rpyny.

Mpyna 1. (nnaBa)

Mapko yecTo urpa dynban ca opyrosBrMa M3 Hacesba. He Bonu ga ryoum m
CBakM NyT Kag M3rybu ranamMm Ha 3opaHa, NoHekad My 6aum Topby unm
CTBapW Ha 3eMJby U rasm rno rbmMmMa. HepumjeTko ra npen cBrMa rMoHMKaBa,
OMasioBaykaBa M OKPWBIbYje ra 3a ol pe3ynTaT. Mapko noHekaa 1 yaapu
3opaHa. 30paH yrinaBHOM MoBuje rMmaBy W LLUYTU.

O,qrosopMTe HAa nirama:

LiTa MmucnuTe, 3aito Mapko 1o pagu?
O KO0joj BpCTU Hacusba ce oBfje pagu?
LUTa 6u Tpe6ano aa ypaau 3opaH?

LUTa 61 noMorno aa ce MapKo BULUe He NoHalua TaKo?

Mpyna 2. (upBeHa)

YueHMUM Cy Ha 4Yacy NMKOBHE KynType UManu 3afaTak ha Hanpase
KyRunLy of pasnmnumnTmnx MaTepmjana. AHa ce jako notTpyaunia v Hanpasuia
npeaounBHy kyhuuy. [1BMje Opyrapuvue Koje cjege mcnpen e yonuiTe ce
HUCY noTpyaunie n 6une cy rpyTe WTO je AHKMHa Kyhuua 6mna Tako nujena u
wTo he curypHo oobutn netmuy, na cy joj baumne Kkyhuuy Ha nom 1 cee ce
pacnano. CBU cy ce HacMUjanu. AHa je cTajana HEMOMUYHO Nopes Kyne.

OfgrosopuUTe HA NUTAHA:

LUTa MMcnuTe, 3alUTO Cy Apyrapuue yHuwTune AHUHy Kyhuuy?
LUTa 6 AHa Tpe6ano ga ypagu?

O KOjoj je BpcTH Hacusba oBAje paaun?
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KpuctuHa je nobuna npBuv MoOBUNHKU TenedoH. YCKopo cy joj nodene
CTM3aTM MOPYKe M KojMMa jy Heko Bpujeha n npujetn joj. OHa Ha HbMX He
oAroBapa, anu NopyKe CTMyKy CBakM AaH. NoHekan Aobumja nosmee ca Uctor
6poja. Kap ce jaBu, HEKO MyLUTa 3BYK perkarba rnca.

OarosopuTe HA NUTAHLA:

LLiTa MUcnuTe, 3aLLUTO Ce TaKO HEKO NMoHalla npemMa KpuctuHu?
Kako ce KpuctuHa ocjeha?

LUTa 6 KpuctuHa Tpebano ga ypagu?

O KOjoj BpCTU Hacusba ce oBaje paau?

Mpyna 4. (3eneHa)

Hukona ce, No HaroBopy ApYyroBa, PerncTpoBao Ha HOBY APYLUTBEHY MPEXy
nyTeM Koje ce Mnaau ynosHajy M oCcTBapyjy BUPTYEnHy KOMYHMKaLMjy.
YCcKOpO My ce jaBWa AjeBojka, NMPeacTaBMBLLKM CE KAao BPLUHbAKMHA U
rnoyesu cy CBakoOHEBHO Oa ce gonucyjy. BpeMeHoM je nodeo fa ce ocjeha
3arbyb/beHo y CBOjy HOBY Apyrapuuy. Cnana My je doTorpadmje Ha Kojuma
mn3rnega npeauBHo. OH je H0oj Takohe mocnao cBojy doTorpadujy. 3aTum je
npennoXXuna ga ce Urpajy n3asosa, Ma My je nocnana cBojy dotorpadujy y
KynaheMm KocTuMy. HrKona je oaroBopmo Ha 13a3oB. HakoH oBora, nocnana
My je doTorpadunjy Ha Kojoj je 6e3 oajehe, Hukona je 6e3 pa3MuULLIbatba
rnocnao cBoje ¢oTorpadujy 6e3 ogjehe. On Tor MOMeHTa AjeBOKa Ca KOjoM
ce gonucyje novnmse Aara yujemyje aahe o6jaBut Hherose poTorpaduije,
aKo My He rnoluasbe jol poTorpadmja U CHMUMaK Ha KojeM je 6e3 oajehe.

OagroBuTe HA NMUTAHLA:
O KOjoj BpCTU Hacusba ce oBfje paau?
LUTa Tpe6a Hukona pa ypaau?

[a nu ce oBaKBa CUTyaLMja MOI/1a CPUjeu T U Kako?

npUnor 2

EBanyaLl.MjCKM JINCT

Koje cy BpcTe Hacu/ba?

Koje cy moryhe nocrmeguue Hacuba?

KaKo MO)XeMo crpujeumnTn nojaBy Hacusba?
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OPYTU OO

PapguoHMLe y OBOM Aujeny y LujeniocTu cy npeysete us NpupyvHuMkKa
Konera/-uHuua u3 opraHusaumje Genesis Project, HaBegeHo y
NUTepaTypu nopg peaHUM 6pojem 1.
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il

pammonmue: 2.1 JKUBOT KAO PUJEKA

CBPXA

[ ] MocTnhu Ko, YeHWKa/-uUa asyMujeBarbe a3/11Ka
PALVOHULIE: oy /-Ua pasymu; P

n3mMehy noTtewkoha M OCHOBHUX pecypca (MUUYHMUX
MW OKOSIMHE) KOjU MM MOMayky Yy MpeBrafaBakby
13a30Ba ofgpacTahba.

OcnocobUTU ydeHnKe/-Lie facaMoCTanHO MpuMjersyjy
anaTe OCHa)kMBarba Kada Hawufase Ha pasnuyduTte
YXMBOTHE cUTyaLuje.




MATEPUIAJIN  Bojuue, A4 nanup, CIMKa pyjedHor KopuTa,
M NMPUBOP 3A  Bugeo: https:youtu.be/qlizZMDfnu8
PEAJTU3ALNIY

PAOVNOHWLIE:

TPAJAME ?

PAOVUOHWLLE: 45

yYBOOHU OUNO:
10’

Y yBOOHOM Oujenly 4Yaca nutaMo ydeHuke ga num Bose
beTo, KOjy acoumjaumjy nmajy Ha oamop. NutamMo ga nu
OV MjecTa Yy aKTUBHOCTMMA MMana Moxpa pujeka unum
OKeaH, ako BUCMO MO 3aMUCNUTU cebe Kao Ha crinumn/
KapTW HbeHOor MyTa.

YBOOMMO UX Y pasyMumjeBare Kawa Moaena Kpo3 BUOeo:
https://youtu.be/q9izZMDfnu8

NojalHbaBaMoO: pMjeYHIM TOK 3aMNoYKHe BUCOKO (Y MIaHMHN)
MU3BOPOM — poheHeMm,

Hu3unHa — TpeHyTauyHO XMBOTHO pa3fobrbe;

Ywhe — npeTnocTaB/beHM Kpaj XXMBOTA.

TOK YACA / CyMupaMo ydyeHu4dKke oaroBope M AgajemMo yryTCcTBa 3a
CPEOAUNLLHBA nojeamMHayHe 3agaTke:
amo YupTaBaMo cnMbonmma m pujednma, kopmctehm obpasal
30’ pUjevyHOor KopuTa, MOYEBLUM O OCHOBHKX 3Ha4YeHsa:
KAMEHE = OKOMHOCTU Koje 6MOKMpPajy XUBOTHU TOK U
Y3POKYjy ANCOYHKUMY
HAMMTABUHE/OPBO = BjellTUHE U pecypcu Koju
noapyagajy 1 NobosbllaBajy CBaKOOHEBHM »XUBOT
PUBA = nnuyHe ocobuHe Koje MoMayky y NnpesragaBatby
M3a30Ba C KOjMMa ce cyo4aBajy
PUIJEYHO KOPUTO = coumjanHo, PU3NYKO, KyNTYPHO U
MHCTUTYLLMOHATHO OKpPY)Xerbe (Mpenpeka unu nomoh)
BOOWMM / @ [la N HEKO »eNnw NpPeacTaBUTUM CBOje PUjeYHO KOPUTO?
NMUTALA 3A. ® [1a N1 NOMUCIIMMO KOMMKO pecypca MMaMo oKo cebe Yak
ANCKYCUIY: M Kada NposiasamMo TeLKY CUTyaumnjy?
® [a nu je Heko, cnylajyhu npeacrasbatba, OOMYHWMO/-Na
CBOjy crinKy? Ymme? LLTa cTe oTKpunm o cebun?
3ABPLUHUA Y 3aBpLUHOM Aujeny y4yecTByjeMo Yy rpyrnHoj/paspenHoj
auno: ranepmjn Koja Hac noacjeha Ha HOBe aKTMBHOCTU
5 paspenHe pujeke 1 NpegiaxkeMo fa CBako 3a cebe ypaam
koA Kyhe joll jedaH NPKUKas CBOra »XMBOTa Kao pujeke.
OOOATHE O Kawa Mmopeny MoXkeTe oo4aTHO CasHaTu U3 nTepaTtype
MUOEJE: HaBegeHe y MNpupyyHUKy.
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NPUJIOT 1
Mana Kawa Mmopgena 3a ydyeHukKe
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HA3UB
PAONOHWLIE:

52 Y PELV, HUCMO UCTH,
AJI1 CMO PABHOIIPABHU!

CBPXA
PAOUOHULE:

® OcBujecTUTU MojaBy CTepeoTUna O MOoAjenu ynora
M aKTUBHOCTM Ha MYLLIKE U XEeHCKe, Te HeraTuBHUX
pednekcuja poaHMX yBjepetba.

@ PasyMjeTu ga OopyLUTBEHE HOpPpMe MOry BUTU LWTETHe
M orpaHmyaBajyhe Kako 3a AjeBojumie Tako U 3a
njedake.

® Kpo3 aKTWMBHOCTW HarfacuUTX BaXKHOCT MOLLUTOBaH-a
POAHe, anu 1 CBake Apyre paBHOMPaBHOCTN.
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MATEPUIAJIN
U NPUBOP 3A
PEAJTU3ALNIY
PAOVNOHWLIE:

Manupw A4 dopmar, ofioBKa

TPAJAME
PAOVUOHWLIE:

45’

yYBOOHU OUNO:
10’

Y yBOAHOM Aujeny pagroHuLE NMTaMo ydeHUKe/-Lie Koje

MYLLIKE M >KeHCKe ynore* mosHajy y >XmBoTy. [1a nu je To wTo
He 13rNedamMo UCTO apryMeHT orpaHm1YaBamsy Npasa? Tpeba
N oa ByoemMo paBHOMPaBHM y OCTBapVBatrby NpaBa? OBO je
maeanHa NPUImMKa ga Ux NoAcTakHeTe Ha pa3MULLIbaree Aa
N CBEaKTVBHOCTM MPUMNadajy U MyLLKapLMMa MKeHaMa 6e3
0631pa Ha Hay4eHO MULLIIberse oapeneHe KynType. 3aTUM
dopMmMpamMo YeTupm rpyre (Ha Nnpumjep, y3 npebpojaBarse
1, 2,3, 4, Kako 6u ce n3bjerne seh dopmurpare).

MoToM MM HajaBMMO aaheMo npoumnTaTi jedHy NpobrnemMcky
CUTyaLMjy C MOTEHLMjaTHMM pjellereM 1 Aa he BjepojaTHO
OUTM Mof yTUCKOM, Te Oa he cBoje MULbere MoNur
MCKa3aTK KPO3 rpyrnHU pad Ha Beh dopMumpaHa nuTarba.

TOK YACA /
CPEOULLHU
avo

30’

Mpuuy 4MTamMo, a Mo KoMujy NpmMMjepka npuye gajemMo
CBaKOj rpynm HaKoH YMTaHsa.

»e YLWYTU, T CU XKEHCKO M HEMALL Ce LWTa YK/by4MBaTH
Ha oBe Teme", Kayxe Mcmap, a ocTanu ce no obuyajy
ooBane oO cMmjexa. AjHa Kayke Oa joj je jako HeyrogHo
Kafa joj 6uno Ko yrnyTM OBaKBe pujeyn M Kaga ce
rmokylla oAbpaHMUTK, a 3HAjy ce MPUAPYKUTU U ocTane
apyrapuue, oHga UM ce gobaum v aa je Hajborbe aoa cy
ocTane cjeauTn ko Kyhe, jep cy, HapaBHO — »eHCKo. He
3Hajy WTa BuMLIE Oa ypaae, a HUXOBU poauTe by caMo
Kayky da oBe Mpuye y paspeny urHopuly. OnjeaHomMm,
HEeKO MMaK HUje BULLIE »enmno/na aa ce oBa CUTyaumja
HacTaBW. YK/byumo/na je paspenHuKa/-Lly aHOHUMHOM
npmjaBoM, a oH/-a je 06aBKO/-Na caBjeTofdaBHM Pa3roBop
ca umjenunm ofjerberbeM. Ha Kpajy 4aca, Micmap ce jaBmo
3a pujed. Ha nsHeHahere CBMX, OKpPEeHYo ce npema AjHu
M N3BMHMO jOj Ce 3a CBOje pujeun, 3aK/byuMBLUM Oa je
610 HempaBenaH, 4a Cy CBW JbyOW PaABHOMPABHM MaKoO
ce pa3numKyjy No CBOjOj POAHO] MPMMAagHOCTMU.

CBaka rpyna vma 3agaTak ga y rpynm Boau OUCKYCUjy
Ha yHanpwjen nocTtaBfbeHa NuTarba. C 063MPOM Ha To
0a ce paav O CTPYKTYPMpPaHOM Mpolecy, NasmMo Ha
penocnujeq jaBfbarba rpyna og npBe Ao YeTBpTe. HakoH
LUTO Fpyre o4roBope Ha nuTarba, NpeacTaBHULM/-e rpyna
VX MpeacTaB/bajy, AOK OCTane yyeHnKe/-Le noactmyemMo
Ha pa3MuLLIbarse 1 OoMyHaBake O4roBopa.
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BOOMM /
NMUTAHA 3A

ANCKYCUIY:

| rpyna pagu Ha creefehM nuTarbmma:

1. CBrAa 11 BaM ce oBa npuya? 3alto BaM ce ceuha / He
cemha?

2. lTa Mmcnmw Koja je HajBeha moTtellukoha ca KojoMm ce
AjHa cycpehe? 3awTo To 3a by NpeactaB/ba TOMKY
Telukohy?

3. lWTta MucnuTte, WTa je noacrtakno Mcmapa ga ynyTtm
oBaKBe pujeun AjHN?

Il rpyna:

1. Ja nu cTe Hekada 6Unun y CMYHO] CUTYaLIMjU Kao AjHa?

2. da poxxmBuUTE UCTO LUTO M AjHa M MOBjepuUTe ce CBOjOj
MopoaMLM U HEKOM Off 3aMOC/IeHMKaA Y LLIKOSMUN, KaKo
61 BalLa NopoaMLa, @ KaKo LLIKOMa Ha To pearosasna?

3. Koja pjeluersa cy Takohe moryha y cuTyaumjamMa kaga
HEKO TPMU MPUTWCaAK MojeauHaLa UM rpyne, ocum
aHOHWMHe npujase? LLTta 6ucte jow npeaoxunm/
ypagunm?

Il rpyna pagu Ha nuTakbmMa:

1. Ko nma kopucTtm o MicMapoBe oaflyKe Aa ce U3BMHM 3a
CBOje pujeumn?

2. KakBe cy Morne 6utm nocrbeamue na HeKo HMje nocsao
aHOHVMHY MpWjaBy paspeaHnKy/-Lim?

3. KakBe cy Morne 6utK nocrbeduLe oa ce McMap Huje
M3BMHWMO 3a CBOje MoHaLLaH-e?

IV rpyna pa3matpa 1 ogroBapa Ha crbefeha nuTarsa:

1. Koje npobneme 6m1cte MOy pyjeLlnT Ha UCTU HauMH
Kao LWTO cy McmMap mn AjHa?

2. lllTa 6uycte MOMMK ypaauTu ako ce HaheTe y ClMYHO]
CcUTyaLMju Kao AjHa?

3. Koje cutyauuje U3 ogjerbersa Unu LUKose Gu1cte Borbenm
PUJELLIMTU KO LLUITO je TO YPaaM0o aHOHVMHM JIMK U3 MPpUYE?

3ABPLUHU
ano:
30’

[ofaTHo Mojallirserse 3adaTiX MTakea, MpeseHTaumja
oarosopa / MPoOMULLIMbaHsa

@ Ca KOjVIM LUTETHUM OPYLLTBEHKM HOPMaMa Ce Cyo4aBajy
M gjedaumn? Oda nv ce of Ojedaka odekyje Oa dyay yBujeK
CHaYKHW, He TMoKasyjy emMouumje, He mpuyaly O CBOjUM
rnpobrnemMmma..?
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VICTakHYTU 3aKbyyke pagyoHuLLEe. Ha npuMmjep, ako je noyka:
MOHEKAL Y TPUIATETbCKMM  OOHOCUMMA  TPEBA
HAMPABNTV MPBU KOPAK 1 TTIOKYLLIATU PASTOBAPATA
O INMPOBJTEMY, MoxkeTe NPeL/IoKUTV a Ty MOYKY HarmuLLy M
WCTaKHY Ha BUA/BUBO MJECTO Y YHYUOHMLIN.

MoyeTe Ha Mrody 3arnmcat HEeKONMMKO CTepeoTUNHKX
peyeHMLIa Koje roBope O 3HauUeHsy py»KmdacTe U nnase 6oje.
Ha npumjep, nnaea 6oja cMbornmayje nosjeperse, 0aaHoCT,
CMU1PEHOCT U UHTENUreHUM]y U Aa je To ,MyLLiKa 6oja".



3aTVM ce BOAM pacrnpaBa Ha Temy ,Ko ogpehyje 3Hauerse
60ja?" ToM pacrpaBoM ce HacToj/ oNM [0 3aKrbydka Oa 6oje
HeMajy 3HadeHse came Mo cebu Hero Aa MM 3Haderba Oajy
Tbyau.

OOOATHE
MUAOEJE:

Y OeMoHCTpaLuju npobnemMcke cutyaliyje Mory ce y3eTu
PA3NUUTU  CTEPEOTUMHM  HauMHK  pasMuLL/barba O
MYLLIKMMAKEHCKMM TeMaMa, yriorama, 3aH1MMarbMMma.

JINTEPATYPA:

O  TpaHCcHOPMaTMBHOM  AMjasIOLLKOM  MpoLiecy
npennaxkeMo HeKonmko bubnmorpadujay nuTepaTypm
MpupyyHMKa.
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pammonmue: 0.3 BURY TU TTPUJATETD ’

CBPXA

PALVOHWLIE: @ OxpabpuTn yuyeHWKe/-Le [Oa noapyKasajy pa3Boj

30paBMX BPLUHAYKMX OQHOCA U KOXe3unje y ofjerberby.

® [103BaTM Yy4YeHUKe/-Lue Ha JIMYHMU  OOMPUHOC Yy
yro3HaBakby W YCMOCTaB/batby rMpujaTerbCcTaBa ca
PasINUYUTUM MojedMHLVMa U rpynamMa fdjeLe.
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MATEPUIAJIN
U NPUBOP 3A

PEAJTU3ALNIY

PAOVNOHWLIE:

|/]CKOI'Il/IpaH TEKCT N NMTaHa

TPAJAME
PAOVUOHWLIE:

45’

yYBOOHU OUNO:
10’

daHac hy BaM NpounTaTh jeaHy npudy. MaBHU MK Y MpUym
je jeoHa gjeBojumua Baller y3pacta. Moryhe je ga ce Heku
o[, Bac NpoHahy ca CMYHUM U MCTUM UCKYCTBMMA Koje je
OOXXMBjena aojeBojynLa 3 npude.

MaxkbrBO heTe cacnyLaTt, a KacHWje heMo pa3sroBapaTi O
HEHOM UCKYCTBY.

TOK YACA /
CPEOMLLHU
avo

30’

MpounTaTM MpPpUYy KOjy MOXKETe WCMPUHTATV UMK
nonpatuTK Mnpe3eHTaumjoM. HakoH 4JuTarba Mpudye
noavjennTn Adjeun nucToBe ca NuTarbMMa, OaTU UM
oopeheHo BpujeMe pga pasMucrie O MuTarbMMa M
MPOOMCKYTOBaTU O CBAKOM MUTaHbY.

NMPUYA

Y nocrbenrbe BpujeMe AnMa MpoBoaM Bpujeme y Kyhu.
OcMmu je paspen. OcKM LLIKOMCKKMX 06aBe3a M CropTa, Apyrx
obaBe3sa HeMa. Majuu je criomMeHyra fa je npujaterbumue He
Mo3K1Bajy Y LLETHY UM HEKO ApY»Kerse 1 fa HeMa npujaTtersa/
Mua. Ha HeH Mpujen/ior Aa To CaMa yurHU, Kayke ga he pagumje
cayekaTu a ce OHM MPBU cjeTe. 360r cBera Tora je NoTULLTeH3,
a Hekafa niaHe Ha ykyhaHe unm ce pacriiade oKo CUTHULLA.
Majkaje jenaH oaH, kaga ce AriMa BpaTuia M3 LWKose, MoKyLLasia
MOHOBO Pa3roBapaTV Ca HOM M MO3Basaje dauayy LWeTHsy, LLTO
je Anma Hepaoo npuxeaTtuna. LLietane cy 1 pasroBaparne 1Maxko
AnMa HuMje Brna pacronoxeHa 3a pasrosop. LeTajyhu, Anma
ce noyena npucjehat CBojUX LLUETHM C NpujaTerbMMamuamMa
W Mjenmx TPeHyTaka MNpoBedeHUX C mokMa. INpuciehajyhin
ce Tako, ofjedHOM je MpedsioxKmIa Majum aa joj MoMorHe aa,
MMNaK, OpraHM3yje HeKO Opy>kere Ha Koje he mo3eaTh cBoje
npujaTerseMue, WTo je Majka 1 npwvxsaTtuna. MNpujaterbumue
cy ce ofa3Ban Ha ANMMUH MO3MB Ha 3abaBy. Ha Opyrkerby
Cy CBM pa3roBapani o pasfosmma 360r Kojux ce Arma Tako
MOHaLLlafa U cxBaTWM Cy [a Cy Ce MOrPeLLHO pasyMjeny, rna
he ceybynyhe NoTpyamT a pa3roBapajy O CBakoM npobemy
KOjW HacTaHe U3aMeny HoKX. ANIMa U HeHW npujaterskmue cy
HacTaBWWM Oa ce OPyXKe.

BOOWUM /
NMUTAHA 3A

LLta Mmcamw Koja je HajBeha Telukoha ca kKojoM ce ArMa
cycpehe? 3aLuTo To 3a Hby NpeacTaB/iba TONUKY TeLlKohy?

ANCKYCWUIY: @ [lta MUCULL 3aLUTO ce ANTMa MPOMUjeHMIa TOKOM rpuye?

Oa nun cre Hekam GWNKM TbyTWM Ha MpujaTesba/lly UnK Bac
je Mo)ga HeyrooHo M3HeHadwuno HeLwTo LWTo je Bal/a
npujaterb/Mua ypaamno/na? Lta 6ucte BM ypaaunm ga cre
Ha AIMUHOM MjecTy?
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@ ALLTaMuUcnmTe o ANMMHOj oayLIM Aa No30Be NpujaTterbe/
MLe Ha apy»ker-e? [a v MocTojM HeKa CUTyaLMja Y KOjoj
OBaKBa ofJ1yKa He 61 6u1na nobpa/notwa?

® Koje cy To Ballie o6aBe3e Koje Bac orpaHunyaBajy?

@ KakBe cy Mor/e 6UTKM nocrbeauLe ga je AnMa goHujena
APYKYnjy oanyky?

@ LLitTa cBe MOXeTe ypaauTM Kaga ce npujaTerb/Mua
Ha/byTM Ha BaC KaKo 6ncTe MOHOBO YCrnocCtaBWIN
nobpe ogHoce? A Kafa ce BU HarbyTUTe Ha npwujaterba/
nuy?

® [a nn 6uycTe 1 KOMe BUcTe ce obpaTUIM 3a MoAPLLKY?

@ Koje npobnemey CBOM XXMBOTY BUCTE XTjenun pujeLlmTim
Kao LWTO je To ypaauna Anma?

@ [liTa TM MOXeLl ypaauTu Oa Hekor 60r/be ynosHall U
noHyauuw aa ygel npujaterb/mua?

3ABPLUHU
ano:
51

Kako BaM je 6mno? [da nv BaM ce CBMUOjeNio Ha dacy
ofjerbeHcke 3ajeaHuLEe? Ja nv BaM je 61no kopucHo? Oda nu
OU HEKO YKeNMO C HaMa MoaujeniTL CBOj NIUYHN OOKMBIba)
oBoryaca? [da N bucTte, MOyKaa HELLTO MPOMUEHMIA?

OOLOATHE
MOEJE:

68

Yac MoykeTe oboraTuT 3aBPLUINTM U Ca aKTUBHOLLNY
L,Oornepano®.

CBpxa: HarnacuTM JbemnoTy Halux pPasnmnynToCTy,
YBUOJETU OHO LUTa je MO3UTUBHO KOA APYruX, OCjeTUTH
M OOMPUHUjETU M3rpadHK CoLMjariHE Koxe3uje rpyrie.

onwuc: Virpa ce y napy (C 063MpoM Ha KapakKTepucTrke
rpyrne, HaCTaBHWK NpuiaroNaBa KpUTEPUjyM Kako 6u1
OOMNPUHKMO BorbeM (y)no3HaBarby BpLUHbaka).

YuecHUUM/-Le npema pacriopeny cjeaerba O06Ujy
YNyTCTBO Aa Cce OKpeHy HacrnpaMm ocobe [0 KX Te
je HaupTajy, 1 06paTHO, Y3 HaNoMeHy Oa He MoAMXKy
ONOBKYy ca Nanupa. Ha Kpajy upTarba Mory obojutu
CcBOj UpTex. Takohe, Tpeba ga ce MOTNULLY Ha CBOj
LpTex. LipTerke nMo 3aBpLUETKY AOHOCE Y rasfiepujy Ha
yHanpujen 0OroBOPEHO MjecTo/3up raje ce 3anujene.
(PapoBe nujenmmo jemaH fo ppyror, nasehw pga
He ocCTajy wyn/bMHe wm3Mehy. YTucak cnvKe Koja
rnocTaje npenujena Tek Kaga cy CBM pafoBM 3ajedHo
npencTasba acouujaLmjy Ha ydeHUKe/-Le Kao rpyry.)






HA3UB
PAONOHWLIE:

54 C EMOLUNJAMA HA TN

CBPXA
PAONOHWLIE:

® OTBOPUTM MPOCTOP 3a Pa3MULLbaHe O eMoLMjaMa U
HaYMHKMa KOje KOPUCTE Y 3aBMCHOCTM Of, KOHTEKCTA
ocjehamba.

® OxpabpuTy ydeHUKe/-ue [Oa WMEHyjy Brnacture
emMoumnje 6rno HeBepbanHo UK BepbanHo, Kako 6u
MManm nsbop y onabupy noHallatba.




MATEPUIAJIN  T[Manup A4, BollTaHe 6ojuLe unn drnomMactepu, rpadmkoH
U MPUBOP 3A  eMoLMja 3a CBaKOr yYeHMKa y 60oju

PEAJIU3AUNIY

PAOVNOHMULIE:

TPAJAHE )

PAOUOHWULLE: 45

yYBOOHU OUNO:
10’

YyeHnumMMa/-aMa ce MocTaBu nuTarse: ,J[a v cy mkaga
ocjehanu BuLle of jeOHe emMouuje Y HEKOM TPeHyTKy?"
MNojalrbaBa MM ce fda je TO HopManaH npouec v ga je
0o6po NoHekafd 3acTaTu M NoKyLIaTU MMEeHOoBaTK, Aa BUCMO
pa3yMjenn Kako ce 3amncTta ocjehamo.

TOK YACA /
CPEOMLLHU
avo

30’

1. KOopak

YueHMUMMa/-aMa ce Ka)ke [a Hanpase Kpyr, Koju
npencTaB/ba rpaduKoH Mo y30py Ha cnajg ,Crekrap
emMoumja” (MpasaH) UNKM HeEKM KPeaTUBHMUjU, MO >KeSbW.

2. Kopak

Ka)keMo yuyeHuuuMMa/-ama ga pasMucrie o pasnmyuymTiMm
ocjeharbMMa Koja TpeHyTa4yHO MMajy, @ 3aTUM da 3a CBAaKO
ocjeharbe M3abepy jeaHy 6ojy. He nocTtoju npaBa wnm
rnorpeluHa 60ja kKojoM ce ocjeharba Mory rnpeacTaBuTU.
[Ho6pa je 6uno koja 60ja.

3. Kopak

Ka)keMo ydeHULMMa/-aMa [a Hergje Ha NucTy nanupa
HampaBe nomnuc TMx ocjeharba y OaTtoj 60ju Tako Oa
HampaBe nereHOy UMW Kibyd 3a 4YuTarbe M3aujerbeHor
KPYXXHOI Anjarpama.

4. Kopak

MNpeocraBMMO UCMYHEHW CMlajg ,Crnektap emoumja’
OcCTaBMMO [OBO/bHO BpeMeHa f[a ydeHuuu/-e gornyHe
OHe Koje cy npernosHanu/-e ga nocToje y MoAacnojy
FBMXOBMX YOUEHMX eMoLLMja.

5. Kopak

Ka)keMo yuyeHMuMMa/-amMa pa nogujene Kpyr npema
MocToLMMaA MM CHa3M CBaKor ocjeharba Koje TpeHyTHO
MMajy. Heka ocjeharba cy CHa)XHMja o ApYyrux, Tako Oa
he Hekn noajerbumn 6uTK Behu oo Apyrmx.

Kapa 3aBplue pagoBe MocTaB/bajy MxX mcrnpen cebe Kako
OucTe 3HaNM KONMMKo UM Tpeba joll BpeMeHa. HakoH LWTo
3aBplUe MOry Ja HamnpaBe HeBepbanHy ranepujy yKpyr, a
3aTVM UX MO30BUTE Aa MOKaXKy 1 NpeacTaBe CBOj rPadUMKOH.

BOOWUY / @ Ko 6U XKenmo/-na nokasaTh cBoj rpadpuKoH ocjeharsa? Lta

MUTAHA 3A

61 pekao/na o CBOM rpacdUKoHy?

AONCKYCWUIY: @ LliTtacu oTkpuo/na o cebu 4OK CU ra LipTao/na nnm caga Kaga

ra nornegalu? LLta cm cazHao/na o cebu?

® Kako cre ce ocjehann TOKOM aKTUBHOCTK? LliTa Bam ce

CBMAOjeNo, a LWTa He?
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@ Kako 6ucTe BM ypaauim oBy akTUBHOCT (crbedehu nyT)?

@ YeMy Hac je 0Ba aKTMBHOCT MOT/a Hay4YnTn?

3ABPLUHU KaykuTe ydeHuLMa/-aMa Oa rpadmKoH MOry KOpPUCTUTU
ano: TOKOM ceaMuLE MM Mjecelia Kao MpoBjepy, 1 Oda he ce
5 BjepOBaTHO MUjeHsaTu 1 CBaKM MyT M3rneaaTy OpyKymje

M Aa je TO caCcBMM HopManaH npouec. PadgukoH uMm
MOXke MoMoNM Aa pasmumcrie o CBojUM noTpebaMa Koje ce
Hanase y OCHOBW YrOoAHUX UM HEYrooHMX CTakba.

3a Kpaj No3oBeTe yueHMKe/-Le Oa 3amjene cBoje panose
Ha 3ajegHNYKO MjecTo y OBNUMKY pa3penHe ranepuje.

OOOATHE AKTVMBHOCT je mMorogHa v y cuUTyauujamMa Kaga rpyna
WOEJE: HWje TOMMKO CrMpeMHa Ha Oujerberbe, a MOoroToBO
KaCHMje Kafa ce yCnocTaBM coLMjaniHa Koxe3unja rpyne.

nPUOr 2
NpadukoH ocjehamrsa

LLELE et TTEL T T







HA3UB
PAONOHWLIE:

55 CA 3HAM KAKO!

CBPXA
PAONOHWLIE:

@ oy4ynTM  ydeHMKe O y3pouuMMa OpYLUTBEHO
MPUXBAaT/bUBUX U HEMPUXBAT/bMBUX MOHallarba Ha
OCHOBY MMEHOBaHMX YIOOHWX W HEeYrooHMX eMoLuja.

® OTBOPUTK TeMy noTpeba M HauMHa 3a40BOSbEHsA
YFOOAHWX W  HeyrooHMx emouuja Ha [OpYyLITBEHO
MPUXBAT/bUB HAUMH.




MATEPUIAJIN
U NPUBOP 3A

PEAJTU3ALNIY

PAOVNOHWLIE:

Manup, onoeBka

TPAJAME
PAOVUOHWLIE:

45’

yYBOOHU OUNO:
10’

MUTaMo yUYEHUKe/-Le LWTa Moxene ypaautTy Kaja cy
TYWKHU/e, yrnalleHw/e, HepBo3HW/e, a MMnak He ypage. da
I HbMXOB OArOBOP 3HaAuYM [a 3Hajy LUTa 3HauYM KOHTPOsa U
caMOKOHTpona? [Ja M UM HaurHU Koje ofabepy MoMaxy
[a 330Borbe noTpebe?

TOK YACA /
CPEOMLLHU
avo

30’

YUeHUKe/-Lue Oujenrmo y rpyne (MoxeTe UCKOPUCTUTU
pasnuumnTe Kaptuue, 6pojeBe, OOMOOHE U ClnYaH
Kputepwujym). MpBUM 3agaTak rpyna je Aa 3aBplue npudy rno
cnoboaHoM 136opy, a Kojy he uyTr y HacTaBky (Tj. Kako 6m
OHU pPUjeLLIM OMMCaHy CUTyaLnjy).

NPUYA:

»HaKoH WwTo je CamMpun Mo3nmnio y jyTaptrM catuma, Beh
Tpehu nyT npowne cegMuLe, NMO3BaHW Cy POoOUTE bU.
PaspenoHMLa caonwiTaBa [da je jako 3abpuHyTa, [Oa
npummnjet CamMpuHo 6nMjeno nvue M Kao fda je
oMpLaBjena. MNMuTa poguTerbe Oa M ce HewTo goraha,
Hapajyhin ce oa Huje HULWTa 036UbHO. PoauTerb Kaxky Aa
je CaMpM jako BaykaH M3rnemn, Kao U HeHMM BPLLHALLMMA,
TO 3Hajy Moy3OaHo, jep je W npolusie roguHe gonasunia
Kyhi y3 KoMeHTape Kako Acja cjajHO wm3rnegda, a Koja
3Ha ApyrMMa 0obaunti KoMeHTap Kaga ce yoebrbajy. Y
rnocrbefrbe BpujeMe 3Ha npeckakati obpoke U Bjepyjy Aa
je TomMe pasnor My4YyHUHa, anuv 1 Oa cy joj Hanasm ypenHu,
360r Yera HUCY HMLLTa 3HaYajHO Npeay3nManu.”

MoAcjeTHWK:  3agaTak je  HacTaBUTM U 3aBPLUNTU
adVPMaTHBHO MPUYY Y HEKOMMKO pedeHuLa.

Y HacTaBKy, HAaKOH LLTO Cy 3aBPLUMM MpWYy, CBaKoj rpynm
JajeMo MuTarba M rnonmc notpeba. HbMxoB 3adaTak je Oa
NPOOVCKYTYjy Ha 3afaTa NMUTarba, a 3aTUM NPeno3Hajy NoTpeby
KOja ce Hanasu y OCHOBM MoHaLlarsa JIMKOBa U3 Npuye.

BOOWMM /
NMUTAHA 3A
OUCKYCUIY:

LLiITa MmcnuLL Koja je HajBeha noTtelukoha ca kojom ce CamMpa
cycpehe?

3alUTo TO 3a Hby NpeacTaBba TOMMKY MoTellKony?

LLITa MrcnTe, 3aLUTo cy ce CamMpa 1 Acja rnoderne Opy>KUTn 1
rocTarne Beoma gobpe npujaterbmue?

[a nn cTe y CBOM »MBOTY OO cada BUAjeNnun, oCjeTUin 1nm
MCKYCUITA HELLITO MOomnyT oBora?

[a nv ce Balu/a NpwjaTerbMua Hekaaa HarbyTMo/Nna Ha Bac?
3awwTo? Kako cTe ce Taga ocjehanun? LUTta cte ypagunm?
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® A na nn cTe BM Hekada 6unu yBpujeheHn? 3awwto? LiTa
Bac je yBpujeanno?

®3awTo MucnuTe da je 6una pobpa/nolla omdsyka
YKIBYYUTU HaCTaBHULLYy/PaspeaHmLy?

@ Koja opyra pjeluerba cy moryha?
@ LLITa cBe MOYKeTe ypaauTu Kafa Bac HelUTo yBpujeamn?

@® Ha KoOj\M HauMH BM MOXETe MoKasaTW HeKo CBoje
He3aO0BO/bCTBO 6e3 BpujeNarsa Opyrnx?

@ KakBy BpCTy MOMONK CTe CMPeMHM TPaXKUTN?
® Ha KOju HauMH BM MOXeTe MnoMohu gpyrMMa ako

BMOWTE Oa HEKO TPMU HeKe pujeun Mam HemnpuMjepeHe
MOCTYMKe?

3ABPLUHU
ano:
51

Ha kpajy avjenumo ytumcke. Ja N UM je of KOPUCTU
pasMULL/bakbe O HAYMHKMMA pjellaBarba M3a30Ba Y3
nomoh nonwuca notpe6a? da nu cBa SbyacKa noHallarba
MOXEeMO pPasyMjeT Ha oOBakaB HauyumH? LlTa Bam je
M3a30B? Kako TO 3ajedHO MOXEMO pUjeLlmnTn? Ko Moxe
61TV on momMohun?

OOOATHE
WOEJE:
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Hema norpelwHmMx gonyHa npuye, jeaAnHoO NpaBuio je
na npude dynoy adbmpmaTmUBHE.

HacTaBHWK/-LUa He roBopu Kako 6uM M3rnegao Kpaj
npuye ga He 61 yTULLA0 Ha KPeaTUBHOCT yUYeHMKa.

Monuc noTpeba MoxeTe O0OaTHO ca ydyeHuummal/-
aMa UCTPaKUTU U OOMNYHUTU. OHe cy HeyTpanHe
M UYUHbEeHWYHe, CBOJjCTBEHE CBMM JbyAMMa U
HUCY CUMHOHMMM 3a emouuje, BPWjegHOCTM U Chl.
VicTpaxkmBarbe M OBUX Pa3/iMKa MOXXe OOMpPUHUjeTU
COLIMOEMOLIMOHANMHMM KOMMEeTeHUMjaMa ydYeHuKa W
Mory 61T MHTEepecaHTHE Bapujaumje Ha Temy.



npunor 2

NMOTPEBE
MHTErpuUTETOM penom 3alWITUTOM
ayTOHOMMUjOM OAMOpPOM JbenoTom
cCasHaBaHeM ayTeHTU4YHowhy MHCNMpaLujomM
MUPOM cno6oaom mnsbopa CK/lagoM
KpeaTuBHowhy pa3BojeM mwy6aBby
pa3HoBpcHowhy CMMCIIOM 6nuckowhy
Urpom cnoHTaHowhy pa3MjeHOM
y4YyecTBOBaH€M n3parkaBartbeM jacHohom
Y)XXUBaHeM AOOUPOM CnaB/beHEM
pa3syMujeBaeM NOLITOBaH€M TOMJIMHOM
oarosopHowhy npuxeBaTtarbeM 3axBanHowhy
y3ajaMmHowhy noBjepeHeM nckpeHowhy
noaAcCTULAHEM nséopom 6nuckowhy
pa3syMujeBateM KpeTateM 3axBanHouwhy
nckpeHowhy curypHouwhy TOMNJ/IMHOM
rby6aBiby 3alWUTUTOM 3axBanHowhy
BOAOM XpaHOM 3apaB/beM
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HAanE 5.6 AJIU, IMAM CUTYALINJY

PAOUOHMWLIE:
CBPXA @ oMohu ydyeHUUMMa/-aMa Oa WMMEHYjy BpujedHOCT
PAOUOHWLLE: rnpujaTerbcTea, anu 1 notpeby 3a NpunagarbeMm.

OxpabpuTn  ydyeHUKe/-Lle Oa  pasrosapajy o
® cuTyalMjaMa Koje MM NpeacTaB/bajy M3a30B.

Mo3BaTK Yy4yeHUKe/-Lue [Oa npensioxe HaudmHe
yHanpehera capagre maMehy HacTaBHUKa/-La U
yyeHuKa/-ua.




MATEPUIAJIN
U NPUBOP 3A
PEAJTU3ALNIY
PAOVNOHWLIE:

PafHW NCTOBW, ONIOBKe UK BojuLe

TPAJAME
PAOVUOHWLIE:

45’

yYBOOHU OUNO:
10’

YyeHuke/-ue nutamo: ,Tta je To npwujaterbcteo?t Y
HacTaBKy OroBopa NocTaB/baMo MNOTNUTaHa:

Oa nu BM nMaTe ocoby Koja BaM je jako Apara? Ko Bam
noMayke Kag ce ocjehate nowe?

TOK YACA /
CPEAULLHU
auvo

30’

YueHuuu/-e ce nogujene y rpyne (Tpy OO 4YeTMpu
yYeHMKa Mo rpynu) kopmwhereM KputepujyMa Koje gaje
nobpoBosball y paspeny, a 3aTUM UM MpPoYnTamMo npudy
o ajevaky EmMumpy. 3agaTtak rpyna je ga adupMaTmUBHO
3aBpLM NPUYY Mo coboaHOM U360pPY.

APUYA

LY rnocrwenrbe BpujeMe EMUpP je 3HAaTHO MOomycTuo Yy
wkonu. Jockopa og/iMyaH yYeHWK, cafia ce Ha Kpajy
LwecTor paspena 6opun 3a no3nTHBHE OLjeHe, a v BNagamse
My je cnabuje. Ha yacy ojenyje kao ga 6u paguje crnagao,
a NOCNMje HEKOMMKO jeAMHMLa KaxKe Aa My oljeHe BuLLe
HUCy 6uTHe. Kapa je paspedHuK Mo3Bao poauTerbe,
peKnu cy Aa He 3Hajy WTa ypaauTr, NoKyLlaan cy 1 ca
ofly3nMareM MobUNHor TenedoHa 1 UrpumLa, MonpaBuro
6u ce 3aKpaTKo, anu ce 6p30 Bpahao oBMM MoHallakMa.
YecTo ra yxBaTe ca CBjeT/IoM MOOUIHOT TenedoHa HaKoH
noHohu. HajMUpPHUjM je Kada rnega Hekn Xopop UM
MW Urpa OHNajH nrpuuy. EMup Karke ga je Hemoryhe oa
Y OHEBHUKY CTOje CBe MeTuLE 3a HEKOMMKO AaHa, KOMMKO
je n ocTano go Kpaja WwkKoncke rognHe.”

I FTPYTA - geckpunTuBHa dasa:

1. LWta Mucnumw Koja je Hajeha Telwlkoha ca KojoM ce
EmMup cycpehe?

2. 3aWwTo MuUCcaIMW Oa ce EMMp MpoOMUjeHMO TOKOM
npuye?

11 FPYNA - daza nHAVBUAYaNHOI UCMIUTUBAHA:

1. LlTta 6ucte BM ypaaunu ga cte Ha EMrpoBoM MjecTy?

2. Kako 6y Heko y Balloj MopoamLmM MOrao ga pearyje
Ha TO?

Il TPYTA - daza KpUTUYKOT pa3yMujeBarba:

1. 3awTo MucnuTe Aa je EMmMpoBa oanyka KopekTHa?
2. Koja gpyra pjelwemnsa cy moryha?
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IV ITPYTIA - da3a pednekcuje/TpaHchopMaLmje:

1. Koje npobneme y CBOM »MBOTY BUCTE XTjenn pUjeLmnT
Kao WTO je ypaamo EMmmp?

2. KakBy BpCTy MOMONMK CTe CMpPeMHM Oa TpaXkuTe Kao
LITO je EMup To ypaamo?

3ABPLUHU
ano:
51

Y 3aBpLIHOM AMjeny OajeMo npujeasiore LWta Mory ypagmTim
Mo MUTakby pacrnopefa OHEBHKMX aKTUBHOCTM, KOMe ce
obpaTTK 3a MOMON, KO MM MOYKe MOMONK Y opraHmM3aLmjm
cnobofHoOr BpeMeHa, a M ce MOry YK/by4uTU Y Heke
BaHHACTaBHe aKTMBHOCTW, KOje Cy TO U C/1.

OOOATHE
UOEJE:
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AKTUBHOCT MOXETe OpPraHM30oBaTM Ha HayuMH Oa y3
nomoh wemMe Kawa Mogena ydyeHnuu/-ue yHyTap rpyna
pa3BpcTajy crbegehe 1M3asoBe U pecypce MoapLUKe:

1. HekBanutetHo  cnob6ogHo BpujeMe,  fowa
opraHmMsaumja, HEMOTUBKMCAHOCT, HAPYLIEH CUCTEM
BPUjeoHOCTU, HepeanHa o4YeKrBarba Mo3HaHMKa/-
La (poouTerba, HacTaBHMKa/-La), Kpaj LKOMCKe
roovHe, ycaM/beHOCT U CJl.

2. MobunHu TenedoHun, nrpuLe, ,Huje MoOepHoO BUTK
wTpebep/-ka“, Gopba 3a MpaBo MPWjaTEbCTBO,
rMonoxaj y ApyLUTBY, MoTpeba 3a yBaXkaBarbeM, Oa 6yay
npuMujeheHn, NaxkHba poamTerba M HaCTaBHMKa/~La,
30/10BaAHOCT Of, APYLUTBA jep HeEMa MaykHse.

3. HanpaBuTK pacrnopen [OHEBHUX aKTUBHOCTK,
noapLuKa BPLUHbaKa/-UHba, pasymMunjeBarbe
ofpacnux, nomoh kof yyersa.

Y pa3BpcTaBakby M3a30Ba M pecypca pykoBode ce
3HaYeHeM cMMbosa Kpo3 NmTamsa:

- LLTa cy npenpeke (kamMerse)?
- LLITa je Te6GU NMYHO BaXkHO (OpBO)?

- Koju cy TBOjU MMYHM KOopaLM 3a NoCTU3aHe ycrjexa u
rnonpasrbarba WTeTe (prbuue)?

- Ko cy ocobe Ha Koje MoXeLL padyHaTu ako MMall HeKy
CIMYHY CUTYaLMjy/M3a30B (PUjeUHO KOPWTO)?

Ha Kpajy aKTMBHOCTW npeactaBHUUM/-Le rpyna
npeacrtassbajy CBOj Mofen, a ocTanu/-e ydeHuuu/-e
ra gonyrbaBajy. Boow ce OuMcKycuja o CIMYHOCTMMA
M pasnuMkama Mofena MNpeacTaB/beHMx  rpyrna.
CBaka rpyna M3HOCU MUHUMASHO jefaH 3aK/by4ak O
Cro3HajaMa HaKOH Mpe3eHTaumje rpyna.

MaTepujanu 3a pan: of1oBKe, NuctoBn A3 dopmaTa
332 MUHUMANHO YeTMpK rpyne, CMM60IM y3 MuUTakba
NpPeacTaB/bEHM Ha MA0YKM, UNYCTPaLMjy Npa3Hor Kawa
Mofena ydyeHuumn napahyjy caMmocTtasaHo.






HA3UB

5.7 KO CY MOJU Y30PU?

PAOVUOHMULE:
CBPXA @ [oyunTH yYeHrKe O Ha3MBMMa BPUjeaQHOCTU Kako 6u
PAOANOHMULIE: CaMoCTalTHO MMeHOoBasIn BNacTuTe.

® OcrnocobuT ydeHUKe Oa MoBYKy Mapaneny mamehy
CTBApPHOI »KMBOTA W >KMBOTA Ha OPYLWTBEHUM
MpeXama y3 noMmoh Ha3mBa BpPpUjeQHOCTM KOoje Cy UM
OPUJEHTUP Y KMBOTY.

® loactahuy ydeHMKe Oa KPUTUYKM MPOMULLBAEjY O
OHOME LLUTO UM Ce HyaW MyTeM OPYLUTBEHUX Mpera.
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MATEPUIAJIN
U NPUBOP 3A
PEAJTU3ALNIY
PAOVNOHWLIE:

Bujena kpefa 1 Kpeda y 60ju, cTikepu/nanmpuhn

TPAJAME
PAOVUOHWLIE:

45’

yYBOOHU OUNO:
10’

PasroBapamMo o y3oprMa — Ko cy TBOju y30pmn? Kako cu
Mx nsabpao/na?

Oa nn Cy TO NMo3HaTe UM Helno3HaTe ocobe?

Oa nu cy To ocobe 13 OKpyXKersa UM ca APYLITBEHUX
Mpexa? AKO Ccy ca APYLUTBEHUX MPEXa, KOjU KpUTEPUjyM
McnyHbaBajy (Ha npuMmjep: oa nu je To 6poj NajkoBa Koje
nmajy)?

Koje cy ocobuHe (ako MX MOyell CMo3HaTW) Koje kKof
FoMX yodaBall? [da v je npecynaH tMxoB marnen? da nu
KenuL usrnegatv Ny roBoOpUTM Kao Te ocobe?

LLITa je To WTO je BaMa OBUTHO Koa Apyrapa M3 paspena,
0a nm ocobumHe nnu narneq?

Koje cy ocobuHe no BamMa 0obpe, a Koje nowe?

TOK YACA /
CPEOULLHU
avo

30’

Koje cy ocobuHe no BamMa gobpe, a Koje fiowie?

1. [Amo: YuyeHuLMMa/-aMa HaLpTaMo KaprKaTypy YoBjeKa
Ha NOSTOBMHM NjioYe. 30Be ce:,M0oj y30p C UHTepHeTa"
YyeHMuUMMa OajeMO CTUKEpPEe Ha Koje yruncyjy Hasmee
ocobuHa Koje Taj y30p MMa, a 3aTUM UX MO30BEMO Aa
3anumjene cTukepe (MoyxeTe NpUIarogmMT n aa Hanuwy
KpeooM). KapukaTypy LonyHaBaMoO  Ha3MBMMaA
KOj\ ce ogHOCe Ha rnaBy, Tpyn M1 Tujeno. OTBapamMo
ONCKycKjy y3 moMoh muTamrba: [da Nv no3Hajy TakBy
0Ccoby y CTBapHOM »XMBOTY, Aa 11 Cce ce OHa Hanasmn y
nopoAanLM, LUKOMW MW Hergje opyro?

2. [Owo: YyeHnummMa npencTaB/baMo Ha3umBe
YHUBEP3aNHUX JbyACKUX BPUjedHOCTU (Ha npuMmjep:
MCKPEHOCT, molwiTerbe, npaBda, emMnaTuja, xpabpocT,
/by6aB, OpylITBeHa Mpasda, ayTopuTteT, cnobopa..),
a 3aTVMM Ha OpYyroj MOMOBMHKM MOYe LpPTaMoO HOBY
KapuKaTypy YoBjeka. 3oBe ce:,,Mojy30p*. O yyeHnKa/-
La TpakMMo Oa Ha cTukepe/nanuvpuhe Hanuily
BPWjeOHOCTU KOje Cy HMMa BakHe, a Koje 61 Tpebano
0a MMa huxoB y3op. OTBapaMo OMCKYCUjy y3 nmomMoh
NMuTarba: da Ny no3Hajy TakBy 0OCOOy Yy CTBAPHOM
YKMBOTY, @ N ce oHa Hamasu y nopoauumM, LLIKOAU
Wnu Hergje gpyraoje?
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BOAMM /
MUTAHA 3A

OANCKYCUIY:

PyKoBOoOUTEe ce MNuTarbMMa M3 onuca npurnpeme, a
OpUjeHTUP Cy BaM MuWTarba O CTBAPHWM pecypcuma
KOjW Ce Hanase y oKpy»Kerby ydeHUKa/-La 1 noacjehajre
X MUTakbMMa O TM ocobama.

3ABPLUHU
ano:
51

Ha Kpajy aktmBHOCTM ynopehyjy CMYHOCTU U pasfinke
Y MPEeACTaB/beHUM KapuKaTypama, a Kiby4dHe 3aKibyuke
WCTaKHUTE Y CyMMpPatby ANCKyCHje.

VcTahu Konmko je BUTHO Ja MpeMa CBEMY MMaMO KPUTUYKMA
CTaB 1 [a 3HaMO HamnpaBUTU MPOLLjeHy LLITa je TO UCTUHCKa
BPWjedHOCT a LUTa He.

OOLOATHE
MOEJE:
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MNoOCTakHYTM y4yeHMKe Oa kofd Kyhe pasroBapajy o
BPUjedHOCTMMA KOoje Cy FoMMa BaKHE Kao M [a UCTparke
[JogaTHe Koje cy BaykHe ykyhaHmMa.



neunor
BPUIJEOHOCTU

AMBULUUNO3HOCT OYYBAME NMPUPOE
AYTOPUTET OOAHOCT
AYTEHTUYHOCT oaAroBorPHOCT
ABAHTYPA NOPOAULUA NOLUTEHE
BPUTA O APYITUMA NOLUTOBAHE
OPYLWTBEHA NMPABOA NPEAAHOCT
EMIMATUIA XPABPOCT NMPUIATEJBCTBO
XYMOP MNMPUBATHU XXUBOT
NCKPEHOCT PA3JTUMUTOCT
MHTErPUTET CAMOOAUNCLUUNMITUHA
JMOEPCTBO CAMOINOLWITOBAKE
JbEMOTA C/NIOBOOA
JbYBAB COJIMOAPHOCT
MUP MYAPOCT CPERA
OBPA30OBAIE 3APABJbE

3HAME

SHATUXXEJDA
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HA3UB
PAONOHWLIE:

5.8 MOJA BIIUCKA OCOBA

CBPXA
PAONOHWLIE:

@ MNomMohu ydeHUUMMa/-aMa Oa WMeHyjy ocobe of
rnoBjeperba KojuMa ce obpahajy kafga nMajy npobnem.

® OCHaXXUTW ydeHUKe/-Lle Ha Oujerberbe 13a30Ba y3
nomMoh Ha3nBa eMoLuja.

® CayuyeHVUMMa/-aMa U3paauTu paspenHy ranepujy Ha
Temy ,,CouMjasiHa MpeXka nogpLukKe — 6JIMCKu rbyamn*




MATEPUIAJIN
U NPUBOP 3A
PEAJTU3ALNIY
PAOVNOHWLIE:

Manuvp A4 dopmart, onoske 1 6ojuLie.

TPAJAME
PAOVUOHWLIE:

45’

yYBOOHU OUNO:
10’

HakoH nosgpaea, objallrbaBaMo ga hemMo Ha OCHOBY
acolMjaumja NpencTaB/baTMl HEKE BaykHe efleMeHTe U3
YKMBOTa cBakor YoBjeka. CKMLMPaMO je3epo Ha Tabnu.

TOK YACA /
CPEOMLLHU
avo

30’

Mpema 3a0aTuMm nuTarbMMa ydeHuum/-e
MHOMBUMAOYANHO MCLpTaBajy 3adaTak, jegaH no jeaad
enemMeHT. CuMbonm KojumMa he npeacraBuUTV BNacTUTy
MAyCTpaumnjy NpeacTaB/bajy OnmMcC y HacTaBKy.

KAMEMSE: cutyauuje/msasosu/npobneMun Koju Te
Mydye (ogabpaty no crnobogHoM mM3bopy M3aszoBe K3
MPMBATHOI WM  LUKOJSICKOI OKpYy»Kerba YKIby4dyjyhu
MHTEPHET 1 OPYLUTBEHE Mpexe).

OPBO: LlITa Te ycpehyje?

PUBWULLE: TBoje BpninHe, y uemy cuv gobap/nobpa?
PUJEYHO KOPUTO: Kome ce o6pahawl kaga cu
noce6bHo cpehaH/cpehHa Unu Ty>kaH/Ty)KHa?

YueHuuu/-e  npenctasB/bajy  pagoBe,  a 3aTuM
pa3roBapamMo O Ba)XHOCTWM  OAUCKMX JbydAW Yy
HalleM >XMBOTY, Ca HarfackoM Ha gobpoHamjepHe,
npujate/bcke opgHoce. [loToM rpyne OWjenmmo
Ha OCHOBY cWTyalMja Koje cy npencraBmanu y
MHOMBMAOYaNHOM  3adaTky (Ha npuMmjep, rpyna:
M33a30BU M3 LLUKOSE, M3a30BU Ca OPYLUTBEHUX MPEXa,
M3a30BU CBaAKOOHEBHOI GYyHKLMOHKMCaHa). Ha nnoun
HamWLWeMOo HasvBe TpW KaTeropuje:

1. ocoba 13 NnopoauLLe y Kojy MMaM MoBjepetba,
2. 0coba 13 LWKoMe y KOjy MMaM MoBjepetba,
3. 0co6a 13 MOT OKPY>KeHba.

3apgaTtak rpyna je ga npoauckyTyjy v ogabepy Kojoj
KaTeropujmn 6nmckmnx eyam 6u ce obpatmnnm Kaga nmMajy
n3asoB/cUTyaLmnjy/npobneMonmcaHy MHANBMUOYaTHOM
3a0aTKy KOjWM cy MPeAcTaBuIM LPTeXXoM? HaKoH LWTo
onabepy KaTeropujy, oarosapajy Ha nmuTarba:

1. LLITa BaM ce cBMha kKo ocobe Kojy cTe ogabpanmn?

2. Koje ocobuHe nma ocoba Kojy cy ogabpann?

3. Kako ogabpaHa ocoba nHade pearyje?

4. Ha Koje HaunHe oBOj ocobu MoykeTe (Mpu)jaBuTtK Oa
MMaTe npobnem?

5. lTta 6ucte Bo/benn ga Ta ocoba ypaau y Be3u ca
BaLLUOM MpujaBoM?
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BOOUM /

Kako 1M ce cBmajena akTMBHOCT?

MUTAHA 3A . . .
LLITa ocjehajy caga Kaga Buae CBOj upTtexx? Ha nu ce
OUCKYCWUIY: R . ) .
Taj ocjehaj pa3nuKyje of OHOr KOjuU Cy UManu Kaga cy
3aBPLUUIU LPTEX?
LLITa cy 3aK/by4ymnn, KakBe cy ocobe y Koje OHU nMajy
noBjeperba y cryyajy pjeluaBarba n3asoBa/cutyauuja/
npob6nema?
[Oa nn 6un poganu jolw kaTeropmuja? 3awTo? Koje cy To?
YNo3HaTv Ux ¢ TMM da ce 3a MHOAMBUMAYanaH pasroBop
MM Pa3roBop y ManuMMm rpyrnamMa Ha OBy TEMY MOry
06pPaTUTU CTPYUHO] CIYXKOUM Y LLIKOMW.
3ABPLUHU Ca y4yeHMUMMa KpeupamMo paspenHy ranepujy Ha
ano: 00abpaHoOM 3K1ay yYMoHuLe. Y HeBepbanHoj nocjetm
5 ranepujn, CBaku LPTEX NpaTUMO MOrneaoMm, a 3aTuMm,
3a Kpaj, y3 nomMmoh jeoHe pujeum KasyjeMo Kako ce
ocjehamo.
OOOATHE MuTatba W Boherbe aKTUBHOCTM MOTpebHo je
UAOEJE: NpPWIaroanTV y3pacTy YYeHMKa/-La.
The Thia river Belongs to!
tesilience . sodi
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nasne 59. 3A MOJE MEHTAJIHO 3IPABJBE ¢

PAOVNOHWLIE:

CBPXA @ oMohu ydeHULMMa/-aMa 0a apTUKYULLY BacTUTO
PAOANOHMULIE: pa3yMujeBaHbe 3aLlUTUTE MEeHTaTHOI 34paB/ba.

@® Pa3BuUTK 33jeQHUYKY CTpaTernjy nMnpeBeHuuje u
pearoBarba y 3alUTUTM MeHTaNTHOT 34paB/ba.

@ lpennararbe paspedHMX akluja y KOHTEKCTY Teme
,3allTMUTa MeHTanHor 34pasba’ U YK/bydMBarbe
CTpy4Hbaka
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MATEPUJAJIN  TManup A4 dopmaT, ornoBke M GojuLe, cenoTejn Tpaka,

N NMPUBOP 3A Makaze

PEATU3ALNIY

PAOVUOHWLLE:

TPAJAHME ']

PAOUOHULLE: 45

YBOOHU OMNO: KapgauyjeTe pujeumn ,MeHTanHO 34paBrbe’ Koje acoumjaumje

10’ M CNMKe BaM Mafaly Ha mameT? 3anuumTe cBe pujeun
Ha Koje MoMUuCIMTe M HaLpPTajTe C/IMKe Koje moBelyjeTe
Cca MEHTaNHUM 30paB/beM. KakBe KOHOTauMje Majy oBe
puvjeun? Ja N1 cy NO3UTUBHE, HEFATUBHE UMW HEeYTPanHe?

TOK YACA / YyeHuke/-ue gujenumo y rpyne (o 4YeTmpu 0o ner

CPEOULWIHMU YYEHUKaA/-Lia Mo rpyniu) 1 4ajeMo UM yryTcTBa.

JJ,V,IO Baw 3apaTak je ga y HapeoHux 10 MMHyTa ypagute

30 crpenehe:
1. Kopak: Y Trpynv MNpoavcCKyTyjTeé O W3a30BMMa
(NpobnemMrmMa, HegoyMuLIaMa) Koje mMmaTe y Be3u ca
MeHTaNHUM 30paB/beM M ofabepuTe jedaH Koju je
3aje0HUNYKM CBMMA Y Fpynu.
2. Kkopak: Caja [OOroBopuUTe HauMH KOjUM 6ucte BMU
pUjelwnnM OOoroBopeHn M13a3oB (y Mpujedsior MoyeTe
YKIBYUUTU 1 0cobe Koje He page y LLKOAW).
3. Kopak: [JoroBopuTe ce kako heTe oarnyMuT npobnemm
pjeluerse Npobnemay Tpajatby o MakcMManHo 10 MUHYTa
(MOXkeTe MMaTKU HapaTopa, MOXXETe Ce KOCTUMUPATU,
HanucaTK ynore Ha nanvpuhe, OOroOBOPUTM  KOJUM
penocnmjeqoM 13nasmTe Ha MO30PHULLY).
HakoH WwTo cy rpyne 3aBpLuwsie, M3/1a3e Ha MO30PHUILLY U
MNpencTaB/bajy cLeHe. CBaka rpyra ce Harpaam MibeCKoM.

BOOMM / MuTamMo ydeHuKe/-Le:

MATAHA 3A @ Kako ce ocjehate?

ANCKYCWUIY: ¢ |15 BaM je 61no kopucHo? LLTa cTe 3akmbyymnimn?

@ Kako MOXeMOo yHanpujeamnTn Mjepe MnpeBeHumje

M HauyMHe pearoBarba Ha MpobnemMe ca KojuMa ce
Cyo4aBaMO?

® [1a N1 HaM je HEKO UNU HeLUTO MoTPebHO?

@ [1a v »xene NoOHOBUTW aKTWUBHOCT Ha ,HOBE M13a30Be"?
3ABPLUHU Ca y4deHULMMa/-aMa [oroBapaMo HapegHe Kopake
auno: Yy Be3u ca paspefHUM akumjama Ha Temy ,3awTuTa
5 MeHTaNHor 34paB/ba’

AOOOATHE MuTarba U Bohere akTMBHOCTU Tpeba npunaroguTm
UOEJE: Y3pacTy yd4eHUnKa.
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HA3UB

PAOVNOHWLIE:

510KAL SAOVIPKVIBAKE
[TOCTAHE HELUTO BUILIE

CBPXA

PAONOHWLIE:

@ PasroBapaTV ca y4yeHuuUMMa/-ama O pasfnuvkama
n3mMeny npujatesbCKor 3aaMpkmMBarba U cyKoba Koju
noTeHUMjanHo BOOM HaCUIby.

® Momohu yuyeHMUMMa/-ama [Oda yBMOe 3aliTo ce
oapeheHn cykob Moyke npoayouT (eckanmpaTti), Kao
M KOjM Cy TO MOKPETaumM eckanaumje cykoba.

@ VBjexxbaTu carnenaBarbe npobnema U3 nepcriekTnee
apyre ocobe.

@ 33jegHO ca  ydeHMUMMa TMPed/ioXUTV  pasnnyduTa
pjellerba Ha KOHKPETHE paspenHe CUTyaLmje, U3paguTm
pa3penH OOroBoOP O 3aAMPKMBak.Y.




MATEPUIJAJIN  TekcT npude ,HeBobe ca 3agmpKuBarbeM” Manuvp A4
M MNMPUBOP 3A  dopmarT, ofloBKe 1 6ojuLie

PEAJIU3AUNIY

PAOVNOHMULIE:

TPAJAE ?

PAOVUOHULIE: 45

yYBOOHU OUNO:
10’

Kapga uyjeTe pujed ,3aaunpKMBamse”, Koje acoumjaumje
BaM Magajy Ha mamMeT? 3anuLunTe CBe pujedn Ha Koje
NMOMUCINTE M HALPTajTe CIMKE KOoje MoBe3yjeTe ca
3agMpKMBarbeM. KakBa cBe ocjeharba Be3yjeTe ca
OBWM puUjeummMa U cnmkama?

TOK YACA /
CPEOULLHU
auvo

30’

Mpen Ll,l/lje}'ll/IM Pa3penoM ce npo4ymTa TeKCT rnpumye

,HeBorba ca 3agupKuBarbeM’.  3amMonuTe  [OBa
nobpoBosblia Ja M3Bedy CKed ca OBUM TEKCTOM.

TeKcT ckeda o cyKoby:

HakoH LUKoMe gpyLuTBO ce OOroBOpWIO Aa OCTaHe Ha
LWKOMICKOM UrpanuuTy M ga wrpajy odyoban. JenaH
YYEHMUK je OCTao HeLUTO OyXKe Ha Yacy, Ma AoNa3uv npen
CaM MoYyeTaK yTakMuLLe.

YyeHUK 1: Xej noxypwu, Tv WTpebepy, eBo MMa Ko Hac
MjecTa y eKmnu.

Y4yeHuK 2 (MpaBu ce da ra He 4yje 1 npe3yBa NnaTuke...)

Y4yeHuK 1: Xano, Wwrpebepy (cMuMje ce), MoXKypu Mano u
ajoe Ha Kpuno.

YuyeHuK 2: irpahy y ApyroM TUmy.

YueHuk1:3e3aw? [NacavyBao caMTM MjeCTO Y TUIMY, 3HA0
caM ga hew wWTpebepcKn KacHUTK.

YUYeHUK 2: Ma He enTMM nrpatnuy TBOMTUMY. TM CUjeaHa
6ynana.

YuyeHuK1: /I cagcamja bynana. Ma HeMa Be3e, M Tako UMa
M 6orbUX Urpada of, Tebe...

YyeHuUMMa/-aMa y rpyrnama [Odajte  3agjatak  fda
NpPOoAVCKYTYjy O crbegehrM NMnuTarbuma:

@ LLiITa MrcnuTe, Kako ce caf ocjeha cBaka of oBe OBWje

ocobe?

@ 3aLUTO MUCIUTE Aa je YYEeHMK 2 JbyT, a 3aLUTO je YUeHUK

1pyT?

® MucnuTe N Aa je yd4eHMK 1 3Hao fa yY4eHWK 2 He Bonu

[a ra HasuBeajy WwTpebepom?
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@ 1o yeMy BMOMUTE Oa je 3aAMpPKMBaHLe Mpepacrnio y
cyko6?

HakoH WWTO cy rpyne 3aBpLuMie, cBaka rpyna msHocu
CBOje MULL/beHe Mpen OCTaTKOM pa3pepa. Auckycuja
ce npolunpyje.

BOOWMY / ® Caga Kapa 6o/be pasyMujeTe Kako ce ydeHuK 1 ocjehao,

MUANTAHBA 3A peuuTe LWTa je TO WTo 6K ydeHuK 1 enuo pehn

AONCKYCWU3y: yyeHuKy 2? (Heke og mMoryhHocTM cy: Kao mu jef,
~Huncam cxBaTmo Kako ce ocjehaw, ,Hmncam Te »enmo
nospujegmnTn®, ,.Bulle Te Hehy 3BaTu.." 1UTa.

® OHpa nuTajTe: LUTa je To WTo 61 yueHUK 2 xenmo pehun
yyeHwmky 1?7 (,XKao Mu je LiTo TM Npurje HMCaM peKao aa
MW CMeTa WTO Me Tako 3oBell", ,Huje Tpebano ga Te
HazoBeM ByaanoMm, HMcaM To CTBapPHO MUCIMO" UTa.)

3ABPLUHU KpaTko MpoOncKyToBaTK ca y4eHMLMMa O ToMe fa n
auno: je ukapay peny MKora 3agunpKuBaTtu.
5 YueHuum/-ue he BjeposBaTHO pehn Kako Mory

Mpeno3HaTM Kafa ce HeKO caMo Jo6poayLIHO Wanm, a
Kafa To HMje cny4aj. MehyTuM, Kao LWTO OBa aKTUBHOCT
1 roka3syje, MoHekKa[ je TO TelKO pasfiMKoBaTH.

Ca ydeHUUMMa/-aMa BUOjeTM WTa 6W ce Mor/o
YUUHUTU KaKo BU1 BUIK CUTYPHUjU Oa HUXOBE Luane
Hehe HMKOora NoBpujeanTu.

AOOOATHE Mpennoxxmtn ga ce m3paguy paspenHn LOoroBop o
UOEJE: 3a4MPKUBaHY.
MuTarba M BOhere akTMBHOCTK Tpeba npunarogmuTm
y3pacTty y4YeHumKa.
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pammonnue: 01 TTIPEBEHLIMJA HACUJBA

CBPXA @ [Iperno3HaT pasfnke Yy HACUITHUYKOM [MOHallakby
PAONOHULIE: Ojedaka un gjeBojumua.

@ PazymjeTu rgje je rpaHuua namMehy wane 1 Hacusba.




MATEPUJAJTU  YeTupu Benuka Oujena nanupa (xamep nanup),
U NMPUBOP 3A  dnomMactepun unm 6ojuue

PEAJIU3AUNIY

PAOVNOHMULIE:

TPAJAHE )

PAOUOHWULLE: 45

yYBOOHU OUNO:
10’

MoonjenuT ydeHuKe/-ue y rpyne npema rony M
objacHUTM UM pga he Ha paHalwHOo] PagMoHMLK
pasroBapat O 06AMUMMA Hacu/ba  KOjU ¢y
KapaKTepUCTUYHK 3a OjeBojumLe, OQHOCHO 3a Ajedake.

YMno3HajTe Ux ca TMM fda Cy WCTpakMBarba MokKasana
Oa cy [pOjeBojumue cKoHMje BepbanHOM Hacuiby,
MCUXMYKOM U CcouMjallHOM, AOOK Adjedaum dewhe
KOpUCTe GU3NYKO M CEKCYANTHO HaCUIbe.

MuTajTe UX WTa OHU MUce o ToMe. [a nn je To n'y
HoMXOBO] LLIKOMW UMW Ofijerbehby Tako?

TOK YACA /
CPEOULLHU
avo

30’

3agaTaK 3a rpyny Kojy 4YmHe ajeBojumue je Oa Ha
BEIMKOM Manupy Hanuuwy HacuiHe cTBapu Koje
YIMaBHOM 4YMHeE >keHe. 3afaTak 3a [djedake je da Ha
BEIMKOM Mamuvpy Hamuwy HacuiHe CcTBapu Koje
YIMaBHOM YMHE MYLLUKapLW.

MoMo3uTe 1 jeoHOoj 1 ApYroj rpynm Aa HanvLle WTo BuMLLe
ctBapu. [ajTe M jacHUje cMjepHKLE 0 TOMe Oa je BepbanHo
Hacwbe HasmMBarbe MOrpaHVM  MMEHWMa, pyrakse,
OMasloBaXKaBatbe.., COLMJjaNIHO Hacu/be je oroBapakbe,
m3bjeraBare, MrHopUcarse, LUMPEeHe NMaykn 1 rmackHa o
HEKOME... MCUXUYKO HAaCWIbe je 3acTpalumBarse, mpujetehin
rnornegun, yujersnBaree, yxohere, ncMmjaBarse.. Pelmte
MM O3 je GUM3NUKO Hacuibe yoaparse, ryparbe, OTUMaH-e
M YHULITaBarbe CTBApW.., Te CEKCyallHO Hacuibe Koje
noapasymMujeBa pPasnnymTe HMBOE PU3UNYKOI KOHTaKTa
(ooovpuBaree, MUMOBaHLE, 3arpsbajy, NPUCKUbaBakbe Ha
CeKCyasTHM OOHOC) KOjV 3a jeaHy Of CTPaHa HUCY MOXXEbHM
WAV HUCY a0eKBaTHW 3a ogpeheHn y3pacT.

HakoH [OeceT MWHyTa M3IUCTajTe 3ajedHO OHO  LITO
cy rpyre Hamucane Ha nanupuMa. MpoaouckyTyjTe ca
HoMMa Booehu ce MuUTarbkMa 3a AWCKYCUjy Koja cy mcnof
HammcaHa.

HakoH Tora, Yy WMCTUM rpyrama, MYLIKO] U »EeHCKO),
yYeHULM/-e Ha HOBOM Manupy Tpeba Oa HanuLly LWTa
MM Hajuyewhe cMeTay KOMYHUKaLM|M ca gpyrmmMa. Heka
Ha nanupy Hanuy: OBO je MOj cno6oAHU NPOCTOP U
Y KOMYHUKaLUjU MU He npuja.

HakoH geceT MWHyTa paga NpeacTaBHUK Ojedaxka um
npencraBHMLUA AjeBojumiua Tpeba ga NpencraBe cBoje
nonuce. 3ajegHo aHanm3mpajTe, Bogehu ce nutarbMa
3a AMCKYCMKjy KOja cy HaBedeHa mcnoa.
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BOAMM /
MUTAHA 3A
ANCKYCUIY:

@ uTajTe yyeHUKe/-Ue WTa MUcMe 3alTo AjeBojumie
BpLUE Hacu/be Ha jedaH a Ajedaum Ha Opyrv HauduH.
MNonpuyajTe o pPasUYUTMM  POOHUM ynorama WU
pa3nmnkamMa. Koje cy To ynore un pasfnuvke (gjedvaumn cy
jaun N HUXOBa TPaOMLUMOHANHa ynora je ga wiuTe, Oa
Oyny paTHULM 1 Oa ce 6ope..; AjeBojumie cy cnabuje,
EeMOTMBHM]Ee MNa UM je NMaKlwe Oa eMolmje KopucTe 3a
noBpehunBarse)?

@llofcjeTnTe ydeHUKe/-ue W Oa ce TpaguumoHanHe
yrore MyllKapalua U »eHa MUjerbajy, Oa BMLle Hema
notpebe ga MylLKapuy 1Ay y 1oB, 4a ce 6ope M Tyky,
jep je umBunmM3lauMja y3HanpegoBasna.., a UCTO Tako
0a WCK/by4dMBarbe, OroBaparbe W LWMpeHe pPasHUX
npegpacyna HMje NpUxBaT/bMBO UM Aa Cy fbyayMa npasa
M cnobope rapaHToBaHe 3aKOHMMaA M YCTaBOM.

®//1Ma Nn pasnmke y oHOME LWTO He Bose OjeBojuuLe Y
KOMYHWKaLMjM 0O OHOra WwTo He Bone gjedaun? LTa je
3ajeaHMYKo? LiTa ce nocebHO M3aBaja 1 3aLUTO? AKO je
noTpebHo, 4oMyHUTe nonuce.

3ABPLUHU
ano:
51

Ha Kpajy Heka cBaKu/-a yueHuK/-La Ha nanupuh y 6oju
Hamuule Heky fujeny Mopyky M MOKOHU je apyrom/
OPYroj YYEHUKY/-Lin rno nsbopy.

OOLOATHE
MOEJE:
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nPunor
CTpyKTypa POKycC rpyne 3a pag ca Mnaguvma

dokyc rpyne cy nobap MeTof 3a paf ca rnonynaumnjom Miaamx, TOKoM Kojer
MOYXEMO MCMUTATU 3HaHe O oapeneHoj TeMK, Kao U CTaBoBe, YKIby4yjyhi
npenpacyge n crepeotune. Gokyc rpyna mMMa 1M eayKaTUBHU e1eMEHT, Te
je noTpebHoO Oa BoauTerb/-ke 0o6pPO Mo3Hajy TeMy Koja ce KaHauayje 3a
doKyc rpyny.

Mpen BamMa je CTPyKTypa ©OKyc rpyne 3a afofecCleHTe/-Kurbe
cCTapujer OCHOBHOLLKOMICKOr W CpeOHOLIKONCKOr y3pacTa O TemMama
MeHTanmHOr 34paB/ba, MNOCTOjatba LUTETHUX OPYLUTBEHUX HOPMU, poaHe
PaBHOMPaBHOCTM M HacKIba.

NMuUTarba Koja cy [aTa Ha OoBe TeMe cy MpuMjepu U UW/b UM je CTULare
YBWOa Y CTaBOBe, BaXXHOCT U HauMH NpoBoNersa eaykaluja.

Micte TeMe Mory ce Kpo3 ¢dokyc rpyrie obpahumeBatv BuULLE MNyTa ca
PA3NNUYUTUM LUMIbEM, MO MPUHLMNMY KOHLEHTPUYHOr WMpera TeMe. Ha
npuMmjep, y NpBoj GOKyC rpymnm Kojoj je TeMa Hacu/be UCMUTYjETE 3HaHbA
M cTaBoBe W OobujeTe yBMO Aa MMAOM He 3Hajy OOBOSbHO O HauMHKMA
npujaBe Hacus/ba, BpCcTaMa NomMohnu, kojum ce crny»kbama obpahajy 1 Tome
cnunuHo. Crbenehny GoKyc rpyny Ha TeMy HacUIba MOYKETe PaauTK C LbeM
efyKoBahba MaaKmx o ToMe KoMe 1 Kako ce obpahajy 3a noMoh v crimyHo.

CTPYKTYPA ®OKYC INPYNE

Kopak 1 (2 MuH.): MpeactaBbarbe BoanUTeba/-Ke
BoauTterbu/-ke Gokyc rpyre rnpeacrasbajy ce y4ecHULUMMa/-ama.

Kopak 2 (3 MuH): Teme u umrb PpoKyc rpyne
BoauTterbu/-ke npeacrasibajy TeMy v Linb PagnoHmLe (KOHLM3HO U KPaTKo)
Mpumjep: JaHac hemMo pa3roBapaT ca BaMa O TEMW MeHTasIHOr 34paBba.
L1 je oa cTekHeMo yBMA Y Ballle CTaBOBE M MULLISbEHA O TMM TeMaMa 1 Aa
YBaXXMMO MULLIbEHA MTAAMX O TOMe [a NN CY M KOMMUKO efyKalmje Ha oBe
TeMe Ba)KHe 3a Ball 6yaynun »XMBOT U ofHOCe.

Kopak 3 (5 MuH.): MpeacTaB/barbe y4ecHUKa/-ua

Kopak 4 (20 MuH.): Pag y Manum rpyna

YuecHULUM/-e ce pacropehyjy y 4eTupu Mane rpyne of no Tpu ydecHuKa/-
ue. CBaka rpyna gobwuja nuct nanupa (Mpwnor — nuTarka) ca NMTakbuMa
3a ogpeheHy TeMy Kojy UM BoaUTe b/-Ka poaujenm.

Mpujeonor NnuTarba No TeMama:

Tema 1. MeHTanHo 3apasbe

MuTtamsa:
LLiITa BaM NpBO NagHe Ha NamMeT Kafa 4vyjeTe ,MeHTa/IHO 34paBrbe “?
LLITa je 3a Bac MeHTanHoO 34paB/be?
Ca KojuM npobnemMrMa MeHTanHor 3apasiba ce cycpehy mnagm y
BalLEM OKPY>Kehby?
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. Kako 3HaHba O MeHTa/IHOM 34paB/by MOTy nomMohun Mnagmma Y XNBOTY
M OaHOCMMa Ca J'byﬂ,l/lMa?

- Op Kora v Ha Koju Ha4YMH y4mTe (Ca3HajeTe) O MeHTaIHOM 34paBrby?
[a nv BaM je To 0OBO/BHO? Ha Koje HaunHe 61 MNagu Borbenu oa
nobujajy 3Harba 0 MeHTanHoM 3apasiby? O kora? Konmko yecTto?

Tema 2. LiITeTHe ApyLITBEHEe HOpMe
Mutarsa:

- LUTa BaM NpBO NagHe Ha NaMeT Kada JyjeTe uspas ,apyLiTBeHa
npaBwmna (Hopme)"“? Koja opyLUTBEHA O4eKMBaHba y APYLUTBY MOCTOje, a
KOja cMaTpaTe NorpelwHmM, 6eCMUCTEHMNM, LUTETHUM?

- Ca kojuM npobnemMrmMa OPYLUTBEHMX HOPMU (MpaBKa, O4EKMBaHba) ce
cycpehy Mnaou y BalleM OKpY»>Kerby?

- Kako 3Harba O WWTeTHUM OPpYLITBEHVM HOpMaMa (MpaBuinma,
o4YyeKkMBarMMa) Mory moMohu MaagmMma y >XUBOTY M OQHOCKMaA ca
byomma?

- Of Kora 1 Ha Koju Hau4MH y4uTe (ca3HajeTe) o ApYLUTBEHMM HOpMamMa?
[a nv BaM je To 0OBO/BHO? Ha Koje HaunHe 61 MNagu Borbenu oa
nobujajy 3Harba O LITETHUM OPYLITBEHUM HopMaMa? Of kKora?
Konnko vecto?

Tema 3. PogHa paBHOMpaBHOCT
Mutarsa:

LLiITa BaM NpBO NagHe Ha NameT Kafa JyjeTe ,podHa paBHOMPaBHOCT?
LLiTa je 3a Bac poaHa paBHOMPaBHOCT?

- Ca KojuM npobrneMmnma poaHe paBHOMPaBHOCTU ce cycpehy Mnaau y
BalLleM OKPY>Kehby?

- Kako 3Harbha 0 POAHOj PaBHOMPABHOCTU MOIy MoMohu Maagmnma y
YXMBOTY M OOHOCKMMa Ca Jbyanma?

- Op Kora v Ha Koju Ha4yMH y4mTe (Ca3HajeTe) 0 poaHOj
paBHOMpPaBHOCTM? [1a N BaM je To 4OBO/bHO? Ha Koje HaumHe 6u
MAaauv Borbenu ga nobujajy 3Harba 0 poaHOj paBHOMpaBHOCTU? Of
Kora? Konmko 4yecto?

Tema 4. Hacurbe
[MnTama:

- LUTa BaM NpBO MagHe Ha MaMeT Kaga JyjeTe pujed ,Hacumbe'? LTa je
3a Bac Hacu/be?

- Ca KojuM npobrneMmnmMa Hacuba ce cycpehy Miagn y Ballem
OKpYXehpy?

- Kako 3Harba 0 Hacusby MOry noMohu Magmma y XXmMBoTy U OQHOCKUMA
ca bygmma?
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- Op Kora v Ha Koju Ha4yMH y4mTe (Ca3HajeTe) o MpeBeHUMjU M 3aUTUTU
oA Hacw/ba? [a v BaM je To LOBOS/bHO? Ha Koje HaumHe 61 Mnagu
BO/beNM Aa Aobujajy 3HaHba 0 POAHOj paBHOMPaBHOCTM? Of Kora?
Konnko vecto?

Kopak 5 (25 MMH.): USHoLLeHe 3anaXkakba rpyna v 3ajeAHUYKU OUCKYpPC
MpeacrtaBHULUW/-€ Manux rpyrna M3HOCe OAroBope Ha MuTarba U3
npeTxooHor Kopaka. TOKOM M3nararba cBake TeMe, BOAUTE b/-Ka 3anucyje
3anakarba M CyMupa MX, a 3aTWMM OTBapa 3ajeQHUNYKY OUCKYCU]Y MUTaHEM:
.da nu ce cnakete, ga nn je moTpebHo jowl HewTo goaatmn?‘. Ceaku/-a
YYECHUK/-La MMa MPUKKY fa U3Hece CBOj TMYHM CTaB.

BoauTerbi/-Ke Nak/bMBO ChylLlajy, mpaTe pacrnpasy M 3aMncyjy cBa Ba)kHa
3anaxkarba.

HakoH OMCKypCca BOOUTE b/-Ka MUTa CBe yYecHUKe aa Ha ckanu og 1 go 10
(1 HajmMarbe, 10 HajBMLLE) NpoLMjeHe KOMMKO je 3a MMade BaXXHO Aa UMajy
3HaHba O TeMaMa MeHTaNHOr 34PaB/ba, POAHE PAaBHOMPABHOCTM, HAacU/ba U
OPYLUTBEHUX HOPMMW.

Kopak 6 (5 MMH.): UMnpecuje yuecHUKa/-ua

BoauTerb/-ka Ha Kpajy MuTa YYecCHWKe/-Lue O HUXOBUM KMMMpecurjaMa
(kako MM ce CBMOAMO Ha4dMH papa, M3bop TemMa, O KOjUM TeMaMa 6u
BO/benn Aa npuyajy). BoauTterb/-ka Mo)ke [a 3aMofu ydecHuke/-Lue aa,
6e3 noTnmcrBarba Ha nanump, M3pase CBoje MMMpecKHje 1 HanuLly TeMe o
KOojMa 61 Borbenu ga npuyajy y oyoyhHocTu.

3axBasbyje y4ecHMLMMa/-aMa 1 Mo3apaBs/ba ce ca HMa.

102



HAMOMEHA BOOUTE/bUMA/-KAMA

HakoH nMpefcTasrbatba TeMe U Linrba GoKycC rpyne, Boamterb/-ka Tpeba aa
CTeKHe yBUW[ Oa NN YY4eCHULM/-e UCTMPaBHO pasyMujy NojMoBe MeHTasIHOr
30paB/ba, POOHE PaBHOMPABHOCTM, HacM/ba WM OPYLUTBEHUMX HOPMMU.
Y cnydajy Oa ce yode M3BjeCHa HepasyMujeBarba, BOOAMTESb/-Ka MOKe
y4YyeCHMUMMa Aa MPY>KM KPaTKO NojallHbeHbe Yy CBPXY Pa3yMujeBatba.
MeHTanHo 3gpaBrbe; CBakM 4oBjeK MMa CBoOje GU3UYKO KM MCUXMYKO
3npaBbe. Kaga Hac HewTo 601U MNK ce MoBpuMjeamMMo, 3HaMo fda je
Hawe ©®U3MYKO 34paB/be HapylleHo. MeHTanHo 34paB/be ce OOHOCK
Ha MCUMXOMOLWKM YXMBOT YOBjEKa, a MCUMXOMOLWKM KMBOT obyxBaTa Halla
ocjehansa, ogHOCe ca APYrUM JbyaMMa, MoHallakba, CMOCOBHOCTU, Halle
ocobuHe. To je Halle MeHTasIHO 34paBIbe.

[OpylwTBEHE HOPMe Cy CTaBOBMW, MpaBu/ia WM O4YEeKMBaHba O TOMe LWTa
apyrv mwyow Tpeba oa pade, Kako ga ce noHawajy M noctynajy, wra je
nobpo, a wWTa fouwe, WTa je NMPWXBAT/bMBO, a LITa HEMPWUXBAT/bUBO 3a
jenHo gpywTBO MNM 3ajegHuuy. OpyliTBeHe HopMe Mory 6uTK mucaHe
(HMp. 3aKOHCKe HopME) UK HenrcaHe (obudajHe). Ha npumjep, 3akoH o
OCHOBHOM BacnuTarby U obpasoBarby Penybnmke Cpricke nponucyje ga je
3a gjely OCHOBHO LLUKO/I0Bate 06aBE3HO M POAUTESBU KOjWU HE LWarby UMK
He oMmoryhe gjeun ga nay y WKony Mory 6uTn KaxkkeHU. ObuyajHe HopMe
4ecTo Ccy Be3aHe 3a Mopal, KynTypy unm 6oHTOH. Ha npumjep, npaBunio je
na Mnaha ocoba y jaBHOM MpeBOo3y YCTYNU MjecTo cTapmhjoj ocobm. Ocum
3aKOHCKMX, 06U1YajHUX U MOPATHMX HOPMMW, MOCTOje 1 BjepCKe HOpME.
PoaHa paBHOMPaBHOCT MoApasyMujeBa MocTojarse jefHaKMx MoryhHoCTH,
npaBa M cnoboda 3a MyLIKapue W ykeHe y gpywTBy. Non ce cTudye
pohereM, a poa ce OOHOCK Ha pasfnmnke n3Mehy Myllkapala U XeHa Koje
Cy Yy BeE3M Ca OPpYLUTBEHUM o4yekMBarbkMMa. Ha npuMmjep, HeKa HeraTMBHa
OPYLWTBEHA O4YeKMBaHba Cy: )XeHaMa HMje MJjecTo y NonuuUmnjv, MyLIKapLm
HUcy ocjehajHn 1 CMYHO.

Hacwrbe nopgpasymujeBa Hamjepy da ce noBpujeam Uan HaHece wTeTa
apyroj ocobm wunu ocobama. Hacurbe Moxke OUTM dU3MYUKO  (HMpP.
yOaparbe, ryparse, WTUNarbe UMM HaHollere MoBpeda npeamMeTrMa,
opyheM unun opyxjem), BepbanHo (YyBpea/bMBMM UMK 3acTpallyjyhimnm
pujedyrMa Kako 61 ce noBpujeamnna ocjehamsa Opyror), CeKCyanHo Hacube
(HenmpuUMjepeHu Loanpv MHTUMHUX OMjenoBa TUjena, HeXerbeHo rpfberse,
bybrberbe, MprMoOpaBake Ha CekcyanHe ofgHoce, MpuMMopaBarbe Oa ce
rnena nopHorpadcku cagpykaj v cn.). Pas3nmymte BpCTe HacK/ba MOTy Aa ce
aelaBajy y mopogmum, Mehy BpliHallMMa, Ha MHTePHETY UTA.
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3ax3arbyjeM0 Ha AonNpnHOCy OCHOBHMM U CcpeaArbUM LLUKOJ1aMa:

Jy Ol ,Munow Oyjuh", YenmHay,

JY TexHonowka wkona, bara Jlyka

Jy Ol ,MBo AHgpuh*, Barsa Jlyka

Jy Ol ,MeTtap MeTpoBuh Hoerow®, BycHoBM
JY MonutexHnyka wkona, barba Jlyka

JY MegmumHcka wkona, MNpujenop

JY TumHaswuja, lNpHbaBop
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AKoO Xenute Buwe UHGOPMMUCATU O fAjeunjuM NpaBMMa U HaYMHMMA
3alITUTE MEHTaJIHOr 3apaBrba:
Mornepajte Hawe MaTepujane Ha https:/dprs.rs.ba/projekti/djecija-prava

YUeHuMKe yBUjeK ynyTuTe da Tpaxke nHpopMaumje of ogpacne ocobe of,
noBjeperba, Mpuje ceera To Mory 6uTK pogmTerbu, CTPYUYHU capagHuMLm,
HacTaBHULM — CTBapajTe aTMocdepy Aa je LKOa MjecTo raje Mory casHaTu
BMLLE O CBOj/M MpaBMMa U OArOBOPHOCTMMA.

MoacTmymTe X Aa KOHTakTMpPajy MNnaBu TenedoH — caBjeTodaBHy NMMHM]Y 3a
Ojely, Ha 080 05 03 05, ako UMajy npobrieMe o KojuMa »Kene pasroBapaTy,
anu MNnasu TenedoH Moxke BUTU 1 M3BOP OOOATHOM CasHarba M MoALlKe U
3a CTpyYHbaKe Koju TPeHYTHO He 3Hajy Ha Koju HauMH Oa m3ahy Ha Kpaj ca
HEKMM MpobneMoM y Be3U ca ajeLioM.

CaBjeTHULUM MNnaBor TenedoHa cy Ty Aa caciyLlajy ocoby Koja ce obpaTu, Aa joj
npy»e NoapLUKy 1 Aa KPO3 pa3roBoOp 3aje4HO ca HOM MOoKyLLIajy Aa ocMucne
pjeLlerbe Koje b buno HajagekBaTHUje 3a ogpeheHy cuTyauujy nnm npobnem.
CaBjeTHUK HMKagda Hehe KPUTUKOBaTK MM oCcyRMBaTK 0COBY UMK YMarbMBaTH
HeeH Mpobnem. CMaTpa Aa je cBaku NpobnemM BaykaH M fa He MOocCToje BeNmMKm
MY Manm npobnem. BaykHo My je fia ce ocoba ocjeha curypHo 1 cnobonHo aa
y TOKY [pa3roBopa ca HMM/HOM Moamjesnivt OHO LLTO je My4u.

Ycnyra je aHOHMMHa M GecrnnaTHa 3a cBe Mo3vBe MoOWIHe U PUKCHe
TenedpoHmje y bocHU 1 XepLeroBuHU, a rpahadm Mory fa ce obpate nytem
H6ecnnaTHor 6poja TenedorHa 080 05 03 05 1M Oa NuWLly NyTeM 4yeTa Koju
ce Hanasum Ha cajty www.plavitelefon.ba. JlMHMja je TpeHyTHO OOCTYMHa
CBaKMUM pagHUM OaHOM of 9 o 22 Yyaca.

IMAS PROBLEM?

080 050 305 | www.plavitelefon.ba
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